
 

 

 

 

約５週間の夏休みが終了しました。みなさん、有意義な時間を過ごすことはできたでしょ

うか。私の夏休みは、部活動などの大会に行って応援することが楽しみでした。それぞれの

違いはありますが、みなさんの技術力の高さや大会にかける思いが伝わってきました。 

個人競技では、県大会に出場した選手も素晴らしかったですが、全国大会で準優勝や６位

入賞という輝かしい結果を残した選手もいました。一方、団体戦やチームとして出場した部

活動を見ていると、「考える力」や「支えあう力」の凄さを感じずにはいられませんでした。 

人の「能力」は様々あります。運動部活動や運動会などでは、とかく運動能力の有無が議

論されがちですが、果たしてそれだけでしょうか？大変失礼な話かもしれませんが、生徒全

員が運動能力抜群というわけではありません。しかし、市大会から善戦し、県央大会・県大

会と駒を進める部活も多くありました。「考える力」＋「支える力」＋「努力など」が自分

との闘いや相手との闘いよりも勝ったと感じています。 

苦しい場面でも互いを支え、和を大切にする大和中学校の強みを最大限に発揮するととも

に、考えながら練習をしたり、試合をしたりしたことが、チーム力を高めていたと思います。 

「考える力」、「支える力」は、みなさんが持っている素晴らしい能力です。 

8 月 31 日講演予定、東京パラリンピック 100m バタフライ金メダリストの木村敬一さん

の著書を読むと、木村さん自身の向上心や社会性に驚かされます。 

他にも能力には、行動力や持続力、柔軟性、修正力、話を聞く能力、コミュニケーション

力、分析力、発想力、ユーモアなど様々な力がありますが、生まれ持った能力より、成長に

伴う経験や環境などから身についていく能力のほうが圧倒的に多いのではないでしょうか。 

学校では、これから伸樹祭や運動会など大きな行事が続きます。是非、その中で自分の持

っている力を発揮し、みんなで立派な行事を創り上げていこうではないでしょうか。合唱や

運動に長けている人は勿論ですが、それだけでは成り立たないのが学校行事です。すでに、

美術部のみなさんが、夏休みをかけて伸樹祭のテーマを立派に作成してくれているのも、そ

の１つです。 

様々な準備や演出、一人ひとりの思いや努力、仲間との協力や励ましがあり、そこにドラ

マが生まれます。 
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（1 ゲーム当たり約 190 点） 

女子 100m 自由形 57″50 

（2 年生の中では全国 3 位） 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校では、様々な角度から「いのち」について考えるきっかけを講じておりますが、その

一つが外部の方々を招いた講演会です。中学生にとっての身近な大人とは、保護者や私たち

教職員であり、子どもたちが社会や人生を知る範囲が限られています。 

だからこそ、外部講師の話は新鮮で、中学生にとっても新たな視点を与えてくれます。 

5 月の吉井奈々さんの講演会に続き 8 月 31 日には木村敬一さんの講演会を実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心（heart） 

スタート（start） 

パート（part） 

【 今後の主な予定 】 （R4.8.26 現在） 

2 学期始業式 
3 年生：診断テスト 
全学年：教育相談 
全学年：木村敬一さん講演会 
コミコミスクール（名札・上履きをご用意ください） 
第 40 回伸樹祭 合唱の部 
3 年生：シリウス合唱 
2 学期中間テスト（4 日：英・社・国、5 日：数・理） 
第 76 回運動会 
2 年生：車イスバスケットボール見学 
3 年生：三者面談 

8 月 
8 月 
8 月 
8 月 
9 月 
9 月 
9 月 

10 月 
10 月 
10 月 
10 月 
 

（金） 
（月） 
（月~金） 
（水） 
（金~水） 
（木） 
（月） 
（火~水） 
（木） 
（水） 
（水~火） 

26 日 
29 日 

29~9/2 日 
31 日 

16~21 日 
22 日 
26 日 

4~5 日 
20 日 
26 日 

26~11/1 日 

外部の方々を招いた講演会 

第 40 回伸樹祭 

 今年度で 40 回目を迎える伸樹祭は、合唱の部を９月 22 日（木）に１～３年生混合の 

３部制で行います。また、授業等の作品展示の部を 12 月に分散して開催します。 

日程変更は、熱中症の心配から運動会を 10 月 20 日（木）としたためです。一方で、未だ

に心配される新型コロナ感染症につきましては、対策を講じながら進めてまいります。 

なお、９月 22 日の合唱につきましては、大変申し訳ありませんが、感染防止の観点から 

保護者の見学はご遠慮いただきます。 

 伸樹祭テーマ 

和花繚乱 「 ～和中生の思いを花束に～ 」 

木村敬一さん 東京ガス株式会社所属、日本パラリンピアンズ協会（PAJ）理事 

東京パラリンピック 100m バタフライ金メダリスト、100m 平泳ぎ 銀メダル 

講演会をお願いした方々の書籍を７冊購入しました。 

期間を決めて、学年ごとに学級文庫に配架していきます。 

感染状況により中止の場合

もあります。その場合は、 
PS メールで連絡します。 

個を生かし 和を奏でる 

芸術（art） 

漢字をばらして後ろから読むと 

日に日に口が合うのが合唱です 

芸術と合唱の取り組みには、 

共通点がありました。 


