
 

        

 

 

 

 

  

 暑い日が増えており、マスク着用による熱中症のリスクが高くなることへの

心配があります。文部科学省「新しい生活様式」では、暑さ指数（WBGT）が高

い日は屋外でマスクを外すよう通知されていることから、本校でも以下のこと

を指導しています。 

○登下校時はマスクを外し、歩くときは前を見て、おしゃべ

りはしない。 

○安全な場所での水分補給を行ってよい。 

○体育の授業中や外遊びの時はマスクを外す。話をする際は、

できる限り距離をとる。 

 

 感染が心配な児童はマスク着用のまま活動して構いませ

ん。ただし、時々マスクをずらして熱を逃がすなどの工夫をするようにご家庭

でも確認していただければと思います。 

蒸し暑い日が続くようになり、学校では１学期のまとめの時期になりました。

楽しい夏休みを迎えられるよう、しっかり学習に取り組んでいきます。 

 

 

 

 

 熱中症から子どもたちを守るために、気温に応じてネッククーラーの使用を

認めています。つきましては、正しく使う指導を学校でも行いますが、自分で

しっかり管理することや衛生面を保つための指導、正しい使い方の指導をご家

庭でもお願いしたいと思います。よろしくお願い致します。 

※尚、体育の授業、外遊びでは事故防止の為、使用しません。 

日 曜 行    事 日 曜 行    事 

１ 金 
５校時授業（校内研修のため） 

１４：４０下校 
19 火 

４校時授業 １３：３５下校 

給食終了 

３年 ブラッシング指導 

８ 金 ４年 情報モラル講習会 20 水 
短縮４時間授業 １２：１０下校 

１学期終業式 大掃除  

12 火 寺プロ２年 
７月２１日（木）～８月２５日(水)夏季休業 

８月２６日（金）２学期始業式  
13 水 音楽朝会 

14 木 ６年 教育ネット 

７月の行事予定 

マスクの着用について 

ネッククーラーの使用


