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校長  

一番寒い時期を迎えました。寒い中、ご多用の中、地域の皆さま、保護者の皆さま、毎日登下校の

見守りをありがとうございます。2 月は、暦の上では、立春を迎えます。自然も、私たちも、春にむかって

の準備が始まっていますね。さて、子どもたちも、次の学年へジャンプする助走を始める時期となりまし

た。きっと次の学年への期待と不安が混ざっていると思います。そんな時、「子どもに自信をつけさせる

声のかけ方」について少し考えてみたいと思います。

子どもに声をかける言葉を、ちょっと言い換えることによって子どもの自信や自己肯定感を育む言葉

に変えることができます。例えば、「早くしなさい！」を言い換えて⇒「まずは、○○しよう！」と。失敗し

て悪いことをしてしまった時も頭ごなしに「謝りなさい！」ではなく、言い換えて⇒「どうすればよかったと

思う？」など。まずは子どもの気持ちを受け止めて、子どもなりの言い分があるならきちんと聞いてあげ

て、話を整理したり、良い方法を考えられるようにきっかけを作ってあげたりします。子どもが納得するま

で、丁寧に対話をすることが大切です。 

こうした言葉のキャッチボールから、親子や関わる大人と子どもとの分かり合える関係が生まれます。

子どもは、親子や他の大人とのコミュニケーションから人との関わり方の基礎を学びます。 

「マナーを教えたい時」や「危険をさけさせたい時」など、すぐに注意したい時は、ありますよね。そん

な時は、どのように伝えればよいのでしょうか？私は、子育て中、わが子についつい忙しさにかまけて、

「〇〇しなさい！」と強い直球の言い方で言ってしまったこともありました。反省です。人は否定語より肯

定語のほうが聞き入れやすいそうです。また、結果だけをほめると、「良い結果を出さないと認めてもら

えない」と思ってしまうこともあるそうです。そこで、大切なのは、プロセスをほめること。テストの結果も

プロセス重視で褒めれば「頑張ればできるんだ」という自信が生まれるそうです。 

自信をもって次の学年にジャンプしてほしいですね。学校でも、こんなことに気を付けて、声をかけ

るようにしていきます。ご家庭でも、春へのジャンプのお手伝いを、これからもお願いします。 

・指示は「○○しなさい」⇒「○○しよう」  協働の言い方に。 

「まずは、○○しよう」「一緒に○○しようね」 

・否定の言葉ではなく肯定的な言い方に。また、理由も添えると自分で判断し行動できる子に。 

   「○○しないで」というより「○○してね」という言い方に。 

「走らないで！」⇒「歩こうね」「ぶつかってけがをしないように」

・結果ではなく、頑張ったプロセス重視で褒めると、やる気を引き出せる。 

   「100 点すごいね」⇒「復習を頑張ったからだね」 

参考文献 「よけいなひと言をわかりあえるセリフに変える 親子のための言いかえ図鑑」

公認心理士 産業カウンセラー   大野萌子著 サンマーク出版



２月の行事について 

１日（水）PS メールテストメール

２日（木）出前授業６年（外国語）

４日（土）引地台中学校ハートフルライブ

＆地域交流会

(引地台地区家庭・地域教育活性化委会議主催)

 ６日（月）給食費引き落とし日

１０日（金）授業参観懇談会３，４年５，６ｈ

１１日（土）建国記念の日（祝日）

１３日（月）授業参観懇談会５，６年５，６ｈ

１４日（火）授業参観懇談会福田教室２，３ｈ

１６日（木）授業参観懇談会１，２年５，６ｈ

１７日（金）３年社会見学 AM（シリウス）

２２日（水）クラブ５，６年 

２３日（木）天皇誕生日（祝日） 

２４日（金）出前授業６年（音楽）

２８日（火）短縮５校時

相談員訪問日 
２日（木）９日（木）１６日（火）

２１日（火）２８日（火） 

書き初め大会

 体育館を使って、学年そろって書初めをする

ことができました。３年生は、初めての体育館で

の書き初めにドキドキ。４，５，６年生はさすが、

落ち着いて組んでいました。１，２年生は、教室

できれいに書こうと頑張っていました。書き初

め展にも、多くの保護者の方々に来校していた

だきました。ありがとうございました。

３年「友だち」   ４年「明るい心」 

５年「新しい風」  ６年「将来の夢」 

＜給食費の口座引き落としご協力について＞

 最近、残高不足等により口座引き落としができず、現金集金をお願いするご家庭が増えていま

す。児童が持参すること等により発生する現金取り扱いによる事故防止のため、口座引き落とし

にご協力をお願いします。なお、万が一引き落としができなかった場合は、事故防止のため保護

者の方が直接事務室にご持参いただけると幸いです。

 ２月分は２／６（月）、３月分は３／６（月）が神奈川銀行の口座引き落とし日です。３月分ま

では神奈川銀行での口座引き落としとなります。ゆうちょ銀行の口座引き落としは４月分からと

なります。よろしくお願いします。

２０２３の方角は 
南南東 

＜新型コロナウィルス陽性報告について＞

学校への陽性報告についてですが、これまでは、新型コロナウイルス感染症関連専用ダイヤル

を使用しておりました。このダイヤルは、昨年１０月より終了しております。土日、休日、夜間

の報告に関しましては、休み明けにご連絡いただいております。今後も、新型コロナウイルス感

染症関連のご連絡は、通常の欠席連絡等と同様に、大和市立福田小学校 ２６７－０９５１

（平日 ８：３０～１７：００）までにご連絡ください。土日の連絡は、翌月曜日にお願いしま

す。どうぞ、よろしくお願いいたします。


