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（霜月
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二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

では「霜降
そうこう

」、字
じ

の通
とお

り霜
しも

が降
お

りる時期
じ き

、北国
きたぐに

から初霜
はつしも

の

便
たよ

りが届
とど

き始
はじ

める季節
き せ つ

となりました。近年
きんねん

の気候
き こ う

変動
へんどう

の影響
えいきょう

もありま

だ暑
あつ

さを感
かん

じる日
ひ

もありますが、日増
ひ ま

しに気温
き お ん

が下
さ

がり日
ひ

が短
みじか

くなるとき、やはり晩秋
ばんしゅう

を感
かん

じる今日
き ょ う

この頃
ごろ

です。 

さて、10月
がつ

21日
にち

（土
ど

）秋
あき

晴
ば

れの空
そら

の下
もと

、第
だい

43回
かい

運動会
うんどうかい

を開催
かいさい

いたしました。当日
とうじつ

は様々
さまざま

な場面
ば め ん

でご

協 力
きょうりょく

をいただきありがとうございました。ご家族
か ぞ く

や地域
ち い き

の皆様
みなさま

、ご来賓
らいひん

の皆様
みなさま

の温
あたた

かいご声援
せいえん

をいた

だきながら実施
じ っ し

することができましたこと、心
こころ

より感謝申
かんしゃもう

し上
あ

げます。 

 

1年生
ねんせい

。「みんなでいっしょにラッセーラ!!」初
はじ

めての運動会
うんどうかい

で元気
げ ん き

いっぱい楽
たの

しく踊
おど

りました。観
み

てい

る人
ひと

みんなが楽
たの

しい気持
き も

ちでいっぱいになりました。 

２年生
ねんせい

。「１００人
にん

のダンスホール」100人
にん

で踊
おど

れば楽
たの

しさも 100倍
ばい

！ノリノリでステップを踏
ふ

み、ク

ラスごとの振
ふ

り付
つ

けもあり、クールでかっこいいダンスを踊
おど

りました。 

3年生
ねんせい

。「私
わたし

は最強
さいきょう

～特別
とくべつ

なオンリーワン～」体育
たいいく

で学習
がくしゅう

したことをいかし、ブリッジ、倒立
とうりつ

、バラ

ンスなどの技
わざ

をきれいに披露
ひ ろ う

しました。まるで美
うつく

しい花
はな

が咲
さ

いたようでした。 

4年生
ねんせい

。「『かくれんぼ』でつなぐ心
こころ

」実行
じっこう

委員
い い ん

さんを中心
ちゅうしん

にみんなで考
かんが

えたダンスの振
ふ

り付
つ

けが素敵
す て き

でした。バトンを効果的
こうかてき

に使
つか

った表現
ひょうげん

で 4年生
ねんせい

の心
こころ

がつながる様子
よ う す

が伝
つた

わってきました。 

5年生
ねんせい

。「一致
い っ ち

団結
だんけつ

～轟
とどろ

け！レキオス～」ずしんと響
ひび

くかけ声
ごえ

と太鼓
た い こ

の音
ね

に息
いき

をのみ、一糸
い っ し

乱
みだ

れぬ動
うご

き

に引
ひ

き付
つ

けられました。獅子
し し

のように力強
ちからづよ

く、風
かぜ

のように軽
かろ

やかなエイサーの舞
ま

いでした。 

 そして 6年生
ねんせい

。「輝
かがや

け！90人
にん

の全力
ぜんりょく

ソーラン 魂
だましい

」さすが最高
さいこう

学年
がくねん

。圧倒的
あっとうてき

な迫力
はくりょく

で観客
かんきゃく

の心
こころ

をつ

かみました。東
ひがし

っ子
こ

みんなが、あこがれのまなざしで 6年生
ねんせい

伝統
でんとう

のソーラン節
ぶし

を見
み

つめていました。各
かく

クラス手作
て づ く

りの大漁旗
たいりょうばた

が空
そら

を舞
ま

うなか、東 小
ひがししょう

の校庭
こうてい

が大海原
おおうなばら

となりました。90人
にん

の 魂
たましい

のこもった

力強
ちからづよ

いソーラン節
ぶし

でした。 

「勝
か

つより大事
だ い じ

なことがある 一人
ひ と り

じゃできない運動会
うんどうかい

」というスローガンが示
しめ

す通
とお

り、子
こ

どもたちは

互
たが

いの良
よ

さを認
みと

め合
あ

い、協 力
きょうりょく

して運動会
うんどうかい

をやり遂
と

げました。係
かかり

活動
かつどう

等
とう

で運動会
うんどうかい

を支
ささ

えた高学年
こうがくねん

の頑張
が ん ば

りも本当
ほんとう

に素晴
す ば

らしいものでした。この経験
けいけん

、達成感
たっせいかん

を子
こ

どもたちの大
おお

きな自信
じ し ん

につなげ、さらなる成長
せいちょう

につながるよう努
つと

めてまいります。引
ひ

き続
つづ

きよろしくお願
ねが

いいたします。（校長） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 水
すい

 
給
きゅう

食
しょく

費
ひ

引
ひ

き落
お

とし日
び

① 登校
とうこう

指導
し ど う

 

４校
こう

時
じ

授業
じゅぎょう

（講演会
こうえんかい

のため） 

2 木
もく

 ３年
ねん

出前
で ま え

授業
じゅぎょう

（阿波
あ わ

踊
おど

り・５校
こう

時
じ

） 

3 金
きん

 文化
ぶ ん か

の日
ひ

 

4 土
ど

  

5 日
にち

  

6 月
げつ

 
 

7 火
か

 代表
だいひょう

委員会
いいんかい

・ロング昼休
ひるやす

み（掃除
そ う じ

なし） 

8 水
すい

 
 

9 木
もく

 就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

・チャレプロ（２年
ねん

） 

10 金
きん

 １年
ねん

遠足
えんそく

（予備
よ び

日
び

） 

11 土
ど

 
 

12 日
にち

  

13 月
げつ

 
給
きゅう

食
しょく

費
ひ

引
ひ

き落
お

とし日
び

② 

６年
ねん

焼
や

き物
もの

体験
たいけん

（１～６校
こう

時
じ

） 

14 火
か

 芸術
げいじゅつ

鑑賞会
かんしょうかい

 

15 水
すい

 ４校
こう

時
じ

授業
じゅぎょう

（研究会
けんきゅうかい

のため） 

16 木
もく

 芸術
げいじゅつ

鑑賞費
かんしょうひ

集金
しゅうきん

日
び

 

17 金
きん

 ３年
ねん

消防
しょうぼう

署
しょ

見学
けんがく

  下校
げ こ う

指導
し ど う

 

18 土
ど

  

19 日
にち

  

20 月
げつ

 
けやき級

きゅう

小 中
しょうちゅう

交流会
こうりゅうかい

（ 光
ひかりが

丘中
おかちゅう

） 

４年
ねん

普通
ふ つ う

日課
に っ か

５校
こう

時
じ

 

21 火
か

 
 

22 水
すい

 チャレプロ（３～６年
ねん

） 

23 木
もく

 勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

 

24 金
きん

 ５年
ねん

宿泊
しゅくはく

移動
い ど う

教室
きょうしつ

 

25 土
ど

 ５年
ねん

宿泊
しゅくはく

移動
い ど う

教室
きょうしつ

  

26 日
にち

 
 

27 月
げつ

 ５年
ねん

振替
ふりかえ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

28 火
か

   

29 水
すい

 
４年

ねん

点字
て ん じ

出前
で ま え

授業
じゅぎょう

 

支援
し え ん

学校
がっこう

交流
こうりゅう

（けやき級
きゅう

） 

30 木
もく

 ６年
ねん

国会
こっかい

見学
けんがく

 

１１月
がつ

の予定
よ て い

 芸術
げいじゅつ

鑑賞会
かんしょうかい

 

1１月
がつ

１４日
にち

（木）に芸術
げいじゅつ

鑑賞会
かんしょうかい

が２行
おこな

われます。演目
えんもく

は、

パンノートマジックです。 

詳
くわ

しい内容
ないよう

及
およ

び集金
しゅうきん

については、後日
ご じ つ

配付
は い ふ

されるお知
し

ら

せでご確認
かくにん

ください。 

 

３学期
が っ き

の授業
じゅぎょう

参観
さんかん

・懇談会
こんだんかい

について 

 ３学期
が っ き

に予定
よ て い

されている授業
じゅぎょう

参観
さんかん

・懇談会
こんだんかい

ですが、

支援級
しえんきゅう

の宿泊
しゅくはく

移動
い ど う

教室
きょうしつ

の日程
にってい

と重
かさ

なってしまったため、

４月
がつ

にお知
し

らせした日程
にってい

と変更
へんこう

させていただきます。 

1年生
ねんせい

 ２月
がつ

 1日
にち

（木
もく

）    ４年生
ねんせい

 ２月
がつ

 ６日
にち

（火
か

）   

２年生
ねんせい

 ２月
がつ

１３日
にち

（火
か

）    ５年生
ねんせい

 ２月
がつ

１５日
にち

（木
もく

）   

３年生
ねんせい

 ２月
がつ

１９日
にち

（月
げつ

）    ６年生
ねんせい

 ２月
がつ

２０日
にち

（火
か

）   

けやき級
きゅう

 ２月
がつ

２１日
にち

（水
すい

）   

  詳細
しょうさい

は、後日
ご じ つ

配布
は い ふ

されるお知
し

らせでご確認
かくにん

ください。 

  よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

                      

 

 

 

冬
ふゆ

の体育
たいいく

の服装
ふくそう

について 

 体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

は、原則
げんそく

として体操
たいそう

着
ぎ

（白
しろ

シャツと紺色
こんいろ

の

半
はん

ズボン）で行
おこな

います。防寒
ぼうかん

対策
たいさく

として下記
か き

のものも着
き

て運動
うんどう

できます。 

・運動
うんどう

の妨
さまた

げにならない上着
う わ ぎ

（トレーナーなど。フー

ド、ファスナーがついたものやコートは不可
ふ か

です。） 

・半
はん

ズボンの下
した

にはく運動用
うんどうよう

スパッツ（足首
あしくび

までのもの） 

・半
はん

ズボンの上
うえ

にはく長
なが

ジャージ（ファスナーがついたもの

は不可
ふ か

です。） 

※上着
う わ ぎ

を着用
ちゃくよう

する場合
ば あ い

、着
き

てきたものとは別
べつ

に体育用
たいいくよう

とし

て、運動
うんどう

しやすく華美
か び

でないものを持
も

たせてください。 


