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自己
じ こ

肯定感
こうていかん

の向上
こうじょう

校長
こうちょう

すこし、堅苦
かたくる

しい 話
はなし

をします。いきなりですが、教 育
きょういく

の目的
もくてき

とは何
なん

でしょうか。

 教 育
きょういく

基本法
きほんほう

第
だい

１ 条
じょう

には教 育
きょういく

の目的
もくてき

とは、「教 育
きょういく

は、人格
じんかく

の完成
かんせい

を目指
め ざ

し、平和
へ い わ

で民主的
みんしゅてき

な国家
こ っ か

及
およ

び社会
しゃかい

の形成者
けいせいしゃ

として必要
ひつよう

な資質
し し つ

を備
そな

えた心身
しんしん

ともに健康
けんこう

な国民
こくみん

の育
いく

成
せい

を期
き

して 行
おこな

わなければならない。」と書
か

いてあります。

難
むずか

しいことが書
か

かれていますが、 私
わたし

は、教 育
きょういく

の目的
もくてき

の達成
たっせい

に大切
たいせつ

なことに自己
じ こ

肯
こう

定感
ていかん

を挙
あ

げます。

自己
じ こ

肯定感
こうていかん

とは、「自分
じ ぶ ん

には価値
か ち

があるんだ」「自分
じ ぶ ん

は愛
あい

されているんだ」といったように自分
じ ぶ ん

の価値
か ち

や

存在
そんざい

意義
い ぎ

を前向
ま え む

きに受
う

け止
と

める感 情
かんじょう

や感覚
かんかく

のこと。自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きで、今
いま

の自分
じ ぶ ん

に満足
まんぞく

している子
こ

ども

の 心
こころ

や行動
こうどう

のあり方
かた

を言
い

います。

自己
じ こ

肯定感
こうていかん

が高
たか

い子
こ

どもは、自分
じ ぶ ん

のことを大切
たいせつ

に思
おも

い、周囲
しゅうい

からも大事
だ い じ

にされていると感
かん

じているため、

失敗
しっぱい

よりも成功
せいこう

を強
つよ

く意識
い し き

して前向
ま え む

きにチャレンジしたり、壁
かべ

にぶつかっても立
た

ち向
む

かっていったりする

ことができます。

一方
いっぽう

、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

の低
ひく

い子
こ

どもは、成功
せいこう

よりも失敗
しっぱい

を強
つよ

く意識
い し き

し、自分
じ ぶ ん

を否定的
ひていてき

に捉
とら

える傾向
けいこう

にあると言
い

われています。自
みずか

らの感 情
かんじょう

がコントロールできず情 緒
じょうちょ

不安定
ふあんてい

で、自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

を信頼
しんらい

することができない

ため、協 調 性
きょうちょうせい

がなく、あきらめやすいことが特
とく

徴
ちょう

として挙
あ

げられます。

では、子
こ

どもの自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を高
たか

めるには。その重 要
じゅうよう

な鍵
かぎ

となるのは「ほめる」ことだと思
おも

います。

ほめられることで子
こ

どもの 心
こころ

は素直
す な お

になります。そして、認
みと

めてくれた相手
あ い て

に対
たい

する信頼
しんらい

が高
たか

まり、他人
た に ん

に対して
たい

も優
やさ

しくなれます。そして、前向
ま え む

きに自分
じ ぶ ん

の 力
ちから

を出
だ

して、誰
だれ

かの役
やく

に立
た

ちたい、もっと頑張
が ん ば

りた

い、と思
おも

うようになります。

また、「ほめる」には、「条 件
じょうけん

ほめ」と「無条件
むじょうけん

ほめ」の２種類
しゅるい

があります。

「条 件
じょうけん

ほめ」は、子
こ

どもが頑張
が ん ば

った時
とき

や何
なに

かができるようになった時
とき

、良
よ

い結果
け っ か

を出
だ

した時
とき

に、一緒
いっしょ

に

喜
よろこ

んだりするなどの努力
どりょく

や達成
たっせい

についてほめることです。とても大切
たいせつ

なことですが、条 件
じょうけん

付
つ

きのほめだけ

では、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

はうまく 育
はぐく

まれません

そこで大切
たいせつ

なのが、もう一つのほめかたである「無条件
むじょうけん

ほめ」ということになります。

「無条件
むじょうけん

ほめ」とは、何
なに

か特別
とくべつ

なことがなくても、子
こ

どもの存在
そんざい

自体
じ た い

をほめてあげること。「あなたのこ

とが大
だい

好
す

きだよ」「生
う

まれてきてくれてありがとう」といったような、親
おや

の無条件
むじょうけん

の愛 情
あいじょう

、無条件
むじょうけん

なほめ

言葉
こ と ば

が、子
こ

どもの自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を 育
はぐく

むと 考
かんが

えます。

自己
じ こ

肯定感
こうていかん

は、子
こ

どもが成 長
せいちょう

していくうえでとても大切
たいせつ

な感 情
かんじょう

です。学校
がっこう

では、「ほめる」ということ

に 心
こころ

を留
と

め、その子
こ

その子
こ

に寄
よ

り添
そ

った指導
し ど う

をして参
まい

ります。ご家
か

庭
てい

でも「ほめる」ということに少
すこ

し意識
い し き

をおいて子
こ

どもと接
せっ

して 頂
いただ

けたらと思
おも

います。

１０月
がつ

１５日
    にち

（土
ど

）午前中
ごぜんちゅう

のみで運動会
うんどうかい

を開催
かいさい

いたします。当日
とうじつ

は登校
とうこう

班
はん

での通 常
つうじょう

登校
とうこう

になりま

す。児童
じどう

は、体操
たいそう

着
ぎ

を着て
き

登校
とうこう

してください。保護者
ほ ご し ゃ

の受付
うけつけ

開始
か い し

時刻
じ こ く

は、８：３０からです。また、

参観
さんかん

は各家庭
か く か て い

2名
めい

までです。詳細
しょうさい

は「第５１回
だい  かい

運動会
うんどうかい

のお知らせ
  し

」をご覧
  らん

になってください。 

〒242-0014  大和市上和田２６９５番地

     TEL ０４６－２６７ー３３５２

運 動 会 ついて

※感染状況を踏まえ、運動会の参観は保護者、学校評議員のみに限らせていただきます。



11月
がつ

１２日
  に ち

（土
ど

）に創立
そうりつ

５０周年
    しゅうねん

記念
 きねん

式典
しきてん

と祝賀会
しゅくがかい

を行い
おこな

ます。児童
じどう

は通常
つうじょう

通り
どお

登校後
とうこうご

、１、

２校
こう

時
じ

は授業
じゅぎょう

を行い
おこな

、３校
こう

時
じ

の記念
 きねん

式典
しきてん

に参加
さんか

。式典
しきてん

では、上和田
か み わ だ

小
しょう

の歴史
れ き し

や児童
じ ど う

のメッセー

ジのスライドショー披露
ひ ろ う

や児童
じ ど う

による感謝
かんしゃ

の発 表
はっぴょう

があります。尚
なお

、１１月
がつ

１４日
   に ち

（月
げつ

）は振替
ふりかえ

休 業
きゅうぎょう

となります。

 保護者
ほごしゃ

のみなさまとお話し
  はな

する機会
きかい

として、11月
がつ

、１２月
    がつ

に個別
こべつ

面談
めんだん

を予定
よてい

しています。

なお、心配
しんぱい

なことやご相談
  そうだん

等
など

ありましたら、遠慮
えんりょ

なくいつでもご連絡
  れんらく

ください。

予定
よ て い

日
び

は １１月
   が つ

３０日
   に ち

（水
すい

）、１２月
   が つ

１日
ついたち

（水
すい

）、２日
ふ つ か

（金
きん

）、５日
い つ か

（月
げつ

）です。

１年
  ねん

生
せい

から４年生
ねんせい

は、１１月
    がつ

に社会
しゃかい

見学
けんがく

を予定
よてい

しております。（５年生
ねんせい

は、愛川
あいかわ

ふれあいの村
むら

に宿 泊
しゅくはく

野外
や が い

活動
かつどう

があります。）詳しく
くわ

は、１１月
    がつ

の各学年
かくがくねん

の

学年だより
がくねん

をご覧
  らん

になってください。

※１０月
    がつ

１１月
がつ

の行事
ぎょうじ

は状況
じょうきょう

により延期
えんき

、中止
ちゅうし

の可能性
かのうせい

がありますので、予め
あらかじ

ご了承
  りょうしょう

くださ

い。

50 周年記念式典ついて

個別面談について

社会見学のおしらせ


