
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４年  S．Y さん 

「めあて」を書いて、自

主学習に見通しをもって

取り組めています。 

日付、時間も書いています 



 

振り返りで「自分ができたと

ころ」だけでなく、課題点も

見付けられています。 

「めあて」と「ふり返り」を必ず書くように言葉かけをしています。こんなにた

くさん書くお子さんは多くはありませんが、この「ふり返り」を書くことは自分

の考えや思いを文章表現する練習になります。一行でも構いませんので「自分」

を振り返る機会になるといいな…と思っています。そろそろ学年末。この１年で

学んだことを自主学習で「学び直し」してみませんか？（やってほしいなぁ） 

ふり返りでは、どこに気を付けて問題を

解いていったのか自己分析しています。 


