
 

 

 

 
 

挑戦
ちょうせん

 

 

学校
がっこう

に子ども
こ   

たちの元気
げんき

な声
こえ

が帰って
かえ   

きました。やっぱり子ども
こ   

のいる学校
がっこう

は良
よ

いものです。 

今年
ことし

は夏休み
なつやす  

が短縮
たんしゅく

されたので８月
８ が つ

19
１９

日
にち

からの再開
さいかい

となりました。「夏
なつ

の甲子園
こうしえん

大会
たいかい

が終わったら
お     

･･･」とか「24
２４

時間
じかん

テレビ
て れ び

を見たら
み   

･･･」これまでそのような夏休み
なつやす  

が終わる
お   

イメージ
い め ー じ

を持たれて
も    

いた方
かた

にしてみると何
なに

かしっくり

こない感じ
かん  

があったかもしれないですね。 

先日
せんじつ

、夏休み
なつやす  

明け
あ  

の24
２４

時間
じかん

テレビ
て れ び

が放送
ほうそう

されました。見て
み  

いると昨年
さくねん

までに体
からだ

に不自由さ
ふ じ ゆ う  

を持ちながら
も     

登山
とざん

や

遠泳
えんえい

などの挑戦
ちょうせん

をしてきた人
ひと

たちのその後
  ご

の様子
ようす

が放送
ほうそう

されていました。 

2013年、屋
や

久島
くしま

登山
とざん

に挑戦
ちょうせん

した当時
とうじ

、高校生
こうこうせい

だった義足
ぎそく

の女性
じょせい

。一度目
い ち ど め

の挑戦
ちょうせん

は、悪
あく

天候
てんこう

により、途中
とちゅう

で断念
だんねん

せざるを得ません
え    

でしたが、翌年
よくとし

再チャレンジ
さ い ち ゃ れ ん じ

。健
けん

常者
じょうしゃ

でも10
１０

時間
じかん

以上
いじょう

かかる道
みち

のりを踏破
とうは

しました。この挑戦
ちょうせん

を機
き

に翌年
よくとし

から、パラサイクリング
ぱ ら さ い く り ん ぐ

を始め
はじ  

、努力
どりょく

を積み重ねて
つ   かさ    

います。去年
きょねん

のアジア
あ じ あ

選手権
せんしゅけん

では銀
ぎん

メダル
め だ る

を獲得
かくとく

し、

パラリンピック
ぱ ら り ん ぴ っ く

の有力
ゆうりょく

な候補
こうほ

選手
せんしゅ

となっているそうです。 

2010年
ねん

当時
とうじ

11
１１

歳
さい

だった少女
しょうじょ

。幼少期
ようしょうき

の脳性
のうせい

麻痺
ま ひ

により右手
みぎて

右足
みぎあし

が不自由
ふ じ ゆ う

ではありますが、アイススケートに

挑戦
ちょうせん

し、60m
６０ｍ

先
さき

にいる浅田
あさだ

真
ま

央
お

さんの元
もと

へ見事
みごと

に滑り切りました
すべ  き        

。その後
  ご

、15
１５

歳
さい

でパラ
ぱ ら

陸上
りくじょう

に出会い
で あ  

、

アジアユースパラ
あ じ あ ゆ ー す ぱ ら

で 200m金
きん

メダル
め だ る

、東京
とうきょう

パラリンピック
ぱ ら り ん ぴ っ く

でも活躍
かつやく

が期待
きたい

されています。 

二人
ふたり

とも24
２４

時間
じかん

テレビ
て れ び

での出演
しゅつえん

を通して
とお   

やり遂げた
  と   

達成感
たっせいかん

を味わう
あじ    

とともに挑戦
ちょうせん

することや目標
もくひょう

に

向かって
む    

努力
どりょく

することの大切さ
たいせつ  

を学ぶ
まな  

きっかけとなっています。 

また、8
８

月号
がつごう

で取り上げた
と  あ   

水泳
すいえい

の池江璃
い け え り

花子
か こ

選手
せんしゅ

も先日
せんじつ

、1
１

年
ねん

7
７

か月ぶり
  げつ    

にレース
れ ー す

に復帰
ふっき

。５０ｍの自由形
じゆうがた

で本人
ほんにん

が目標
もくひょう

としていたインカレ参加標
さんかひょう

準記録
じゅんきろく

を見事
みごと

に上回り
うわまわ 

、その組
くみ

の１位
１ い

でゴール
ご ー る

しました。 

林間
りんかん

小
しょう

の子ども
こ   

たちも「自分
じぶん

なりの目標
もくひょう

を持ち
も  

、意欲
いよく

をもって挑戦
ちょうせん

する、努力
どりょく

する」そんな２学期
がっき

にしてほ

しいと願って
ねが   

います。職員
しょくいん

一同
いちどう

、子ども
こ   

たちの意欲
いよく

やがんばりが持続
じぞく

できるように、そして充実
じゅうじつ

した学校
がっこう

生活
せいかつ

が

送られる
おく     

ように努力
どりょく

してまいりたいと思います
おも      

。２学期
がっき

もどうぞよろしくお願い
 ね が  

します。 

 

９月
９がつ

とは言え
い  

、まだまだ暑い
あつ  

日
ひ

が続きそう
つづ      

です。先日
せんじつ

の登校
とうこう

班
はん

指導
しどう

・一斉
いっせい

下校
げこう

の日
ひ

はとても厳しい
きび   

暑さ
あつ  

になり

ました。14
１４

時
じ

過ぎ
す  

から指導
しどう

を終えた
お   

子ども
こ   

たちの下校
げこう

に合わせて
あ    

正門前
せいもんまえ

で旗振り
はたふ  

をしていましたが、低学年
ていがくねん

の

子ども
こ   

に「校長
こうちょう

先生
せんせい

は暑く
あつ  

ないの？」と聞かれました
き      

。私
わたし

を気遣い
きづか  

、かけてくれた言葉
ことば

でちょっと涼しい
すず   

気持ち
き も  

になりましたが、その子
こ

もこの暑さ
あつ  

を実感
じっかん

して出た
で  

言葉
ことば

だったと思います
おも     

。ＰＳメールでもお伝え
 つ た  

しましたが家庭
かてい

で

の学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

としない教科書
きょうかしょ

などのおき勉
べん

やランドセル
ら ん ど せ る

より軽い
かる  

リュックサック
り ゅ っ く さ っ く

の使用
しよう

、

日傘
ひがさ

や雨傘
あまがさ

、首掛け
く び か  

の扇風機
せんぷうき

などご家庭
  かてい

の判断
はんだん

で使用
しよう

を認めて
みと   

おります。下校中
げこうちゅう

に水分
すいぶん

を補給
ほきゅう

する、マスク
ま す く

を外
はず

して友
とも

だちとの距離
きょり

をあけるなどの行動
こうどう

と併せて
あわ   

、お子
 こ

さんを熱 中 症
ねっちゅうしょう

の

危険
きけん

から守れる
まも   

ようにご家庭
  かてい

でも話題
わだい

にしていただければと思います
おも      

。 
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９月の主な行事予定  

１日（火） 給食費振替日  PTA役員会・運営委員会 

２日（水） 避難訓練 

７日（月） 代表委員会 

８日（火） 内科検診 ５年   避難訓練予備日 

９日（水） 内科検診 １年、３年３組・４組 

10日（木） 歯科検診 ２年、３年１組・２組 

11日（金） 心臓病検診1年  尿検査2次 

16日（水） 耳鼻科検診 4年 

17日（木） 歯科検診1、4、6年、杉の子 

２４日 (木） 相談日 

29日 (火） 内科検診 4年 

30日 (水) 尿検査3次  就学時検診 

 

 
１０月の主な行事予定 

1日(木) 給食振替日 

 2日(金) 内科検診 ６年   

6日(火) ＰＴＡ役員会・運営委員会 

7日(水) 代表委員会  

8日(木) 歯科検診 ５年、3年3組・4組 

         普通日課５校時１４:２０（学級事務のため)  

13日(火）普通日課5校時   

14:20下校(学級事務のため) 

20日(火) 児童朝会 

23日(金) 通知表配付日 

28日(水） PTA落ち葉拾いボランティア 
 

 教育実習が始まります 

９月７日(月)から、教育実習が行われ 

ます。３名の実習生を迎えて、３週間と 

いう短い期間ですが、教員になるための 

実習を行います。それぞれ５年４組、４年５組、保健室で実

習しますが、学校全体の様子も学びますので、他学年の

授業も参観します。今年度は学校の環境や学習について

も変化の多い年です。子どもたちとふれあい、現場の様

子を肌で感じることで、未来の先生へと大きく成長して

ほしいです。 

皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。 

給食費の振替日について 

９月の振替日は、１日（火）です。振替日の前日までに必ず入金をしてくださるようにお願いいたします。 

  避難訓練 シェイクアウト （いっせい防災行動訓練） 

 ９月２日(火)に避難訓練を実施します。大きな地震発生後に

出火したという想定の下で  訓練を行います。 

ここでは「グラリ 3分一斉行動」を行います。最初の１分で身

を守り、次の１分で安全を確保し、最後の１分で情報を収集する

という流れです。まず身を守る行動として、もう耳になじんでき

たと思いますがシェイクアウト訓練 

を行います。体を低くし、頭を守り、 

動かず地震が収まるのを待ちます。 

次に安全の確保。窓や戸を開け避難経路を確認します。そして、

ラジオ等からの情報収集を行いながら、放送で状況を児童に

説明し、避難誘導を行います。「○お さない、○かけない、○し ゃべ
らない、○も どらない」のルールに従い、出火元を避けて校庭に
避難します。 

防災の日にちなみ、毎年この時期に訓練をしています。今年

度は感染症対策を講じながら訓練を行います。どのような状況

下で災害が起こるかわかりませんので、その時の最善の策で

素早く反応できるよう頻繁に練習し、日頃から備えていきたいと

思います。 

ぜひご家庭でも、自治体等で実施される訓練への参加や、お

子さんと避難場所や待ち合わせ場所の確認、防災グッズの点

検や補充など、日頃からの備えを行ってください。 

行事予定の変更 

 感染症拡大防止のため、今後、実施予定だった行事

の変更をお知らせいたします。 

すでに、該当学年にはお便りでお知らせしております

が、大和市の学校については６年生の修学旅行(日光方

面)、５年生の宿泊移動教室（愛川ふれあいの村）と杉

の子級宿泊移動教室等、泊を伴う行事は中止となりまし

た。 

また、林間小としましては、子どもたちの安全確保を最

優先と考え、バスや電車などの公共交通機関を使用す

るすべての学年の遠足や社会見学も今年度は中止とい

たします。経験や体験は子どもたちにとっても大切な学

習であると思うと大変残念なことですが、どうぞご理解

いただきますようお願い申し上げます。 

 ９月 青少年相談室相談員勤務日 

門倉 章代 

９／  ４日（金）  ９日（水）  １１日（金） １８日（金）  

２３日（水）  ２５日（金）  （６回とも９：３０～１６：１５） 

保護者の方の相談は、下記に連絡してください。 

２７４－３２１８ 

児童支援中核教諭 佐藤好美 


