
 

 

自主学習メニュー 
 

 

コツコツメニュー 

中学年 高学年 

① 漢字の練習（今まで習った漢字、テスト勉

強） 

 

② 教科書の視写 

 

③ 計算練習 

（今まで習った計算、テスト勉強） 

など 

① 漢字の練習（漢字ドリルなど） 

② 教科書の視写 

③ 計算練習（計算ドリルなど） 

④ 社会や理科の授業で学んだことをノートに

まとめる 

⑤ 新しい言葉の意味調べ 

⑥ 都道府県名を覚える 

⑦ 古典や詩の視写 

       など 

 

 

ワクワクメニュー 

中学年 高学年 

④ 社会や理科の授業で学んだことをノートに

まとめる 

⑤ ことわざ調べ 

⑥ 四字熟語調べ 

⑦ 都道府県調べ 

⑧ 世界の国旗調べ 

⑨ ローマ字の練習 

⑩ 世界の国ランキング 

⑪ 音楽の記号や言葉調べ 

⑫ 交通標識調べ 

⑬ 物語づくり 

⑭ ふしぎに思ったこと調べ 

            

⑧ 新聞記事を読んでまとめる 

⑨ 歴史の年号や出来事を調べる 

⑩ おすすめの本紹介 

⑪ 読書感想文 

⑫ 歴史上の人物調べ 

⑬ サイン作り 

⑭ 好きなもの紹介 

⑮ レク調べ 

⑯ 料理の作り方 

             など 

 

まずはえらんでみよう！ 


