
 
 

                                               

                                              

 

 

給 食
きゅうしょく

をもりもり食べ
た  

ましょう 

校 長
こうちょう

 大塚
おおつか

 潤子
じゅんこ

 

今日
き ょ う

も給 食 室
きゅうしょくしつ

からいい匂い
に お  

がしてきます。本校
ほんこう

は自
じ

校
こう

給 食
きゅうしょく

ですので、匂い
に お   

も

伝わり
つ た    

、ガラス越し
ご  

に働いて
はたら   

いる方
かた

の姿も見る
み  

ことができます。 

給 食
きゅうしょく

は昭和
しょうわ

29年
ねん

6月
がつ

に学校
がっこう

給 食 法
きゅうしょくほう

が成立
せいりつ

し、大和市
や ま と し

は 昭
しょう

和
わ

34
 

年
ねん

から順次
じゅんじ

給 食
きゅうしょく

が開始
か い し

されました。大和市
や ま と し

は単独
たんどく

調理校
ちょうりこう

は 8校
こう

、共 同
きょうどう

調理場
ちょうりじょう

は３ 場
じょう

です。 

夏休み
な つ や す  

明け
あ  

の最初
さいしょ

の 給 食
きゅうしょく

の日
ひ

に教 室
きょうしつ

を見回って
み ま わ    

いると、1年生
ねんせい

が「校 長
こうちょう

先生
せんせい

、

ぼく、昨日
き の う

給 食
きゅうしょく

の夢み
ゆ め  

ちゃったよお。」と嬉し
う れ  

そうに教えて
お し    

くれました。 

本校
ほんこう

は 700 食
しょく

を 9人
にん

の調理員
ちょうりいん

さんたちが作って
つ く    

います。子ども
こ   

たちに 給 食
きゅうしょく

をおい

しく食べて
た   

もらえるようにさまざまな工夫
く ふ う

をしています。 

子ども
こ   

たちの大好き
だ い す   

な夏
なつ

野菜
や さ い

カレーは、野菜
や さ い

が苦手
に が て

な子
こ

もおいしくて、ついつい

野菜
や さ い

をもりもり食べて
た   

しまいます。工夫
く ふ う

を栄養士
え い よ う し

に聞く
き  

と、〇7種類
しゅるい

の野菜
や さ い

を使って

いるので、洗い方
あ ら  か た

、切り方
き  か た

、入れる
い   

順 番
じゅんばん

を変える
か   

〇カレーのルーは手作り
て づ く  

〇40 ㎏の

玉
たま

ねぎの半分
はんぶん

は薄
うす

切り
ぎ  

にして、カラメル色
いろ

になるまで炒める
い た    

〇トマトは湯
ゆ

むきして

いれる・・等
など

、甘味
あ ま み

や口
くち

当たり
あ   

、栄養
えいよう

を考えて
かんが   

作って
つ く    

いるそうです。 

他
ほか

にもスープは化学調味料
かがくちょうみりょう

を使わず
つ か   

、豚
とん

骨
こつ

や削り節
け ず  ぶ し

からだしを取ります
と    

。そして

元気
げ ん き

の素
もと

の野菜
や さ い

は毎日
まいにち

約
やく

70 ㎏使って
つ か   

います。地産地消
ち さ ん ち し ょ う

も大事
だ い じ

にしていてトマトやと

うもろこしは近く
ち か  

の農家
の う か

から届けて
と ど    

いただいています。新鮮
しんせん

でとてもおいしいです。

大和
や ま と

の野菜
や さ い

を使った
つ か     

「やまとん汁
しる

」もあります。 

食 育
しょくいく

の一環
いっかん

としては、トウモロコシの皮
かわ

むき体験
たいけん

をし

たり、栄養士
え い よ う し

が授 業
じゅぎょう

をしたり、 給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

の活動
かつどう

も

盛ん
さ か  

に行ったり
おこな     

しています。そして、6年生
ねんせい

は豪華
ご う か

バイ

キング「卒 業
そつぎょう

おめでとう 給 食
きゅうしょく

」があります。この日
ひ

は

調理員
ちょうりいん

さんたちに 6年生
ねんせい

からお礼
  れい

の言葉
こ と ば

を伝え
つた  

ます。 

毎日
まいにち

の 食
しょく

の積み重ね
つ  か さ  

は生 涯
しょうがい

の 体
からだ

作り
づく  

の土台
ど だ い

となり

ます。「食べる
た   

ことは生きる
い   

こと」です。 

10月
がつ

は運動会
うんどうかい

の練 習
れんしゅう

も始まり
は じ    

ます。給 食
きゅうしょく

をもりもり食べて
た   

活躍
かつやく

してほしいです。 

2019（令和元）年 10 月号

学校だより 

 大和市立渋谷小学校 

学校
が っ こ う

教育
きょういく

目標
もくひょう

 

健康
け ん こ う

・・・のびのび元気
げ ん き

な子
こ

 

学
ま な

び・・・よく考
かんが

え、やりぬく子
こ

共生
きょうせい

・・・思
お も

いやり、助
た す

け合
あ

う子
こ



日
ひ

にち 曜日
よ う び

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

日
ひ

にち 曜日
よ う び

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

1日 火 1日 金 代表
だいひょう

委員
いいん

会
かい

（運営
うんえい

）　運動会
うんどうかい

係
かかり

反省
　はんせい

予備日
よ び び

2日 水
【短縮
たんしゅく

日課
に っ か

４校
こう

時
じ

】13:00下校
げ こ う

※就学
しゅうがく

時
じ

健診
けんしん

のため
2日 土

3日 木 ２年生
ねんせい

おはなしの会
かい

3日 日 文化
ぶんか

の日
ひ

4日 金 4日 月 振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

　PTAバレーボール本大会
ほんたいかい

5日 土 5日 火 ベルマーク回収
かいしゅう

日
　び

6日 日 6日 水
【水曜
すいよう

日課
に っ か

４校
こう

時
じ

】13:20下校
げ こ う

巡回
じゅんかい

図工
ず こ う

展
てん

～12日
にち

（火
か

）

7日 月 7日 木 給食費
きゅうしょくひ

集金
　しゅうきん

日
　　び

①

8日 火 8日 金
１年生

ねんせい

遠足
えんそく

　引地
ひ き ち

台
だい

公園
こうえん

ＰＴＡ役員会
やくいんかい

運営
うんえい

委員会
いいんかい

9日 水 運動会
うんどうかい

係
かかり

打合
うちあわ

せ②６校
こう

時
じ

　５・６年生
ねんせい

　15:15下校
げ こ う

9日 土

10日 木 給食費
きゅうしょくひしゅうきん

集金①　　全校
ぜんこう

清掃
せいそう

　13:05～13:20 10日 日

11日 金
運動会
うんどうかい

応援
おうえん

練習
れんしゅう

8:35～8:45　全校
ぜんこう

清掃
せいそう

予備日
よ び び

ＰＴＡ役員
やくいん

会
かい

運営
うんえい

委員会
いいんかい

11日 月

12日 土 12日 火 １年生
ねんせい

遠足
えんそく

予備日
よ び び

13日 日 13日 水
渋
しぶ

博
はく

（１～４校
こう

時
じ

）

※ＰＴＡ各委員会
かくいいんかい

の三役
さんやく

・四
よん

役
やく

の方
かた

は参加
さ ん か

できます。

14日 月 体育
たいいく

の日
ひ

14日 木
６年生

ねんせい

心
こころ

の劇場
げきじょう

１年生
ねんせい

学年
がくねん

行事
ぎょうじ

ドッジボール大会
たいかい

15日 火
音楽
おんがく

鑑賞
かんしょう

会
かい

集金
しゅうきん

日
び

　代表
だいひょう

委員会
いいんかい

（運営
うんえい

）

運動会
うんどうかい

応援
おうえん

練習
れんしゅう

予備日
よ び び

15日 金 代表
だいひょう

委員会
いいんかい

（図書
としょ

）

16日 水
【水曜
すいよう

日課
に っ か

４校
こう

時
じ

】13:20下校
げ こ う

※３ー２のみ５校
こう

時
じ

研究
けんきゅう

授業
　じゅぎょう

　14:35下校
げ こ う

16日 土

17日 木 運動会
うんどうかい

全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

１・２校
こう

時
じ

17日 日

18日 金 音楽
おんがく

鑑賞
かんしょう

会
　かい

18日 月 第
だい

二回
２ か い

防犯
ぼうはん

週間
しゅうかん

(～29日
にち

)

19日 土 19日 火

給食費
きゅうしょくひ

集金
しゅうきん

日
　び

②

３年生
ねんせい

古民家
こ み ん か

見学
けんがく

（お弁当
べんとう

なし）

４年生
ねんせい

学年
がくねん

行事
ぎょうじ

スマホ・ケータイ安全
あんぜん

教室
きょうしつ

20日 日 20日 水
【水曜
すいよう

日課
にっか

４校
こう

時
じ

】13:20下校
げこう

３年生
ねんせい

学年
がくねん

行事
ぎょうじ

おこづかい教室
きょうしつ

21日 月 給食費
きゅうしょくひ

集金
しゅうきん

日
び

②　運動会
うんどうかい

全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

予備日
よ び び

21日 木 １年生
ねんせい

おはなしの会
かい

　３年生
ねんせい

古民家
こ み ん か

見学
けんがく

予備日
よ び び

22日 火 即位
そくい

礼
れい

正殿
せいでん

の儀
ぎ

22日 金 音楽
おんがく

朝会
ちょうかい

23日 水 23日 土 勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

24日 木 24日 日

25日 金

【普通
ふ つ う

日課
に っ か

４校
こう

時
じ

】１～４年生
ねんせい

　13:20下校
げ こ う

運動会
うんどうかい

前々日
ぜんぜんじつ

準備
じゅんび

５・６年生
ねんせい

　15:10下校
げ こ う

ＰＴＡ環境
かんきょう

整備
せいび

25日 月 渋谷
しぶや

学級
がっきゅう

４校
こう

交流会
こうりゅうかい

26日 土 26日 火 ペア学年
がくねん

交流
こうりゅう

スマイル③

27日 日 運動会
うんどうかい

27日 水

28日 月 運動会
うんどうかい

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

28日 木
渋谷
し ぶ や

学級
がっきゅう

おはなしの会
かい

５年生
ねんせい

自動車
じ ど う し ゃ

工場
こうじょう

見学
けんがく

（お弁当
べんとう

なし）

29日 火 運動会
うんどうかい

係
かかり

反省
　はんせい

13:10～13:35 29日 金 ５年生
ねんせい

　ゆめ先生
せんせい

　渋谷
しぶや

学級
がっきゅう

４校
こう

交流会
こうりゅうかい

予備日
よ び び

30日 水 視力
しりょく

検査
け ん さ

～11/１（未受診者
みじゅしんしゃ

、希望者
き ぼう し ゃ

） 30日 土

31日 木
２年生

ねんせい

おはなしの会
かい

６年生
ねんせい

学年
がくねん

行事
ぎょうじ

「命
いのち

の大切
たいせつ

さについて考
かんが

える」

≪１１月
が つ

の行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

≫≪１０月
が つ

の行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

≫

※就学
しゅうがく

時
じ

検診
けんしん

のため１０月
がつ

２日
ひ

（水
すい

）の下校
げ こ う

時間
じ か ん

が早
はや

まります。お気
き

をつけください。

※運動会
うんどうかい

の日程
にってい

が変
か

わったため、予定
よ て い

が変更
へんこう

されています。お気
き

をつけください。



【出来事
で き ご と

】   

シェイクアウト訓練
くんれん

 ９月
がつ

２
ふつ

日
か

（月
げつ

） 

地震
じ し ん

の時
とき

には、①DROP！（まず低
ひく

く！）、②COVER！（ 頭
あたま

を守
まも

り！）、 

③HOLD ON!（動かない
う ご       

！）が大切
たいせつ

です。放送
ほうそう

を合図
あ い ず

に 机
つくえ

の下
した

にもぐって、 

身
み

を守る
ま も  

練 習
れんしゅう

をしました。 

授 業 中
じゅぎょうちゅう

に放送
ほうそう

が流れる
な が     

と、みんなすばやく 机
つくえ

の下
した

にもぐることが 

できました。訓練
くんれん

は１分
ぷん

ほどで終わり
お   

、その後
    あと

は授 業
じゅぎょう

を続
つづ

けました。 

   

２年生
ねんせい

遠足
え ん そ く

 ９月
がつ

６
むい

日
か

（金
きん

） 

新江の島
し ん え  し ま

水族館
すいぞくかん

で、たくさんの海
うみ

の生き物
い  も の

をグループごとに見学
けんがく

しました。みんなでイルカ

ショーを見た
み  

のもよい思い出
お も  で

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

図工
ず こ う

で遠足
えんそく

の絵
え

を描きました
か     

。廊下
ろ う か

がまるで水族館
すいぞくかん

です。 

 

４年生
ねんせい

消防
しょうぼう

署
し ょ

見学
けんがく

 ９月
がつ

12日
にち

（木
も く

）     

大和市
や ま と し

の消 防
しょうぼう

署
しょ

南分署
みなみぶんしょ

を見学
けんがく

しました。本物
ほんもの

の防火服
ぼ う か ふ く

をさわったり 

着
き

たりできました。仮眠室
か み ん し つ

や食 堂
しょくどう

も見
み

せてもらいました。 

消防士
しょうぼうし

さんが 力
ちから

を合わせて
あ    

一日中
いちにちじゅう

大和市
や ま と し

を守
まも

ってくれていることが 

よくわかりました。 

 

図書館
と し ょ か ん

で戦時中
せ ん じ ち ゅ う

の生活
せいかつ

用品
ようひん

展示
て ん じ

 ９月
がつ

10
と お

日
か

（火
か

）～13日
にち

（金
きん

）     

3年生
ねんせい

の国語
こ く ご

で、「ちいちゃんのかげおくり」という戦争
せんそう

の時
とき

のお話
 はなし

を学
まな

びます。「昭和
しょうわ

記念館
き ね ん か ん

」

からそのころの生活
せいかつ

用品
ようひん

をお借り
 か  

して図書館
と し ょ か ん

に展示
て ん じ

しました。本物
ほんもの

を見
み

ることで、物 語
ものがたり

のイ

メージをより正確
せいかく

につかむことができるようになります。大変
たいへん

貴重
きちょう

な体験
たいけん

となりました。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

【お知
し

らせ】 

☆巡 回
じゅんかい

図工展
ずこうてん

**************************************************** 

巡 回
じゅんかい

図工展
ず こ う て ん

は、他
ほか

の学校
がっこう

の児童
じ ど う

と作品
さくひん

を見合
み あ

って学び合う
ま な  あ  

ことを目的
もくてき

とした、大和市
や ま と し

小学校
しょうがっこう

教 育
きょういく

研究会
けんきゅうかい

の取組
とりくみ

です。渋谷
し ぶ や

小学校
しょうがっこう

での展示
て ん じ

は次
つぎ

の通
とお

りです。ぜひおいでください。 

期間
き か ん

：令和元
れ い わ が ん

年
ねん

11月
がつ

6
むい

日
か

（水
すい

）～12日
にち

（火
か

） 

 時間
じ か ん

：９：00～12：00、13：20～15：00（ 給 食
きゅうしょく

・掃除
そ う じ

を除いた
の ぞ     

時間
じ か ん

です） 

    ※6
むい

日
か

（水
すい

）は９：00～12：00 のみです。 

 場所
ば し ょ

：２階
 か い

オープンスペース、体育館
たいいくかん

への２階
 か い

渡り廊下
わ た  ろ う か

 

 

☆次
じ

年度
ね ん ど

からの運動会
うんどうかい

********************************************* 

今年度
こ ん ね ん ど

の運動会
うんどうかい

は 10月
がつ

27日
にち

（日
にち

）ですが、次
じ

年度
ね ん ど

から秋
あき

に開
かい

催
さい

される 

小学校
しょうがっこう

の運動会
うんどうかい

は、大和市
や ま と し

全体
ぜんたい

で 10月
がつ

の第 3
だ い  

土曜日
ど よ う び

にそろえること 

になりました。よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

※教科
きょうか

担当
たんとう

 大久保陽那
お お く ぼ は る な

教諭
きょうゆ

が産前
さんぜん

休暇
きゅうか

に入りました
はい       

のでお知
 し

らせします。 

※永
えい

林
ばやし

功 庁
いさおちょう

務
む

作業員
さぎょういん

が退 職
たいしょく

し、松澤
まつざわ

賢一庁
けんいちちょう

務
む

作業員
さぎょういん

が着 任
ちゃくにん

しました。 

渋谷
し ぶ や

小 学 校
しょうがっこう

のやくそく 

5時
じ

をめやすに遊
あそ

びを

やめて家
いえ

に帰り
か え  

ます。 

【連絡先
れんらくさき

】渋谷
し ぶ や

小学校
しょうがっこう

 ０４６－２６７－３３４４ 

【不審者
ふしんしゃ

情 報
じょうほう

はまず警察
けいさつ

！】 １１０番
     ばん

 または ２６１－０１１０ 

【 休 日
きゅうじつ

や夜間
や か ん

等
とう

（留守番電話
る す ば ん で ん わ

になっています）の緊
きん

急時
きゅうじ

は大和市
や ま と し

役所
やくしょ

】  

０４６－２６３－１１１１（ 代 表
だいひょう

）

授 業
じゅぎょう

の一
ひと

コマ：「3年生
ねんせい

算数
さんすう

」 

 

 

 

 

渋谷
し ぶ や

小学校
しょうがっこう

では、授 業
じゅぎょう

の「めあて」をはっきり示す
し め  

取組
とりくみ

をしています。子ども
こ   

たちが目的
もくてき

を持って
も   

学 習
がくしゅう

するためです。   

今日
き ょ う

のめあては「１ Ｌ
リットル

より少ない
す く    

かさを表す
あらわ  

方法
ほうほう

を 考
かんが

えよう」です。3年生
ねんせい

は少 数
しょうすう

を習って
な ら     

いないの

で、いろいろ工夫
く ふ う

して 考
かんが

えました。 

また、勉 強
べんきょう

したことが身
み

につくように、授 業
じゅぎょう

の

最後
さ い ご

には「まとめ」、単元
たんげん

の終わり
お   

には「振り返り
ふ  か え  

」

をする取組
とりくみ

も進
すす

めています。 
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