
インフルエンザの出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

 

「発症
はっしょう

した後
あと

５日
いつか

を経過
け い か

し、かつ、解熱
げ ね つ

した後
あと

２日
ふつか

を経過
け い か

するまで、または医師
い し

が決めた
き   

期間
き か ん

」 

〇発症
はっしょう

とは、インフルエンザの症状
しょうじょう

（発熱
はつねつ

など）が始まった
は じ      

日
ひ

のことです。医師
い し

の指示
し じ

にもよりますが、最短
さいたん

で、発症
はっしょう

日
び

を含めて
ふ く     

6
むい

日間
か か ん

（発症
はっしょう

日
び

を０日目
 に ち め

として５日目
い つ か め

まで）は出席
しゅっせき

停止
て い し

になります。また、解熱
げ ね つ

した日
ひ

によって出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

が延長
えんちょう

される場合
ば あ い

がありますので、下
した

の早見表
はやみひょう

を参考
さんこう

にしてください。 

〇「インフルエンザ治
ち

ゆ届
とどけ

」に保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

し、学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

をしてください。また、「インフルエンザ 

治
ち

ゆ届
とどけ

」は学校
がっこう

からお渡し
 わ た  

する用紙
よ う し

か、学校
がっこう

H P
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

の「申請
しんせい

用紙
よ う し

」から印刷
いんさつ

してご記入
きにゅう

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

症 状
しょうじょう

 

解熱
げ ね つ

 

発症
はっしょう

日
び

 

０日目
に ち め

 

発症
はっしょう

後
ご

１
いち

日目
に ち め

 

発症
はっしょう

後
ご

２日目
ふ つ か め

 

発症
はっしょう

後
ご
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み っ か め

 

発症
はっしょう

後
ご

４日目
よ っ か め

 

発症
はっしょう

後
ご

５日目
い つ か め

 

発症
はっしょう

後
ご

６日目
む い か め

 

発症
はっしょう

後
ご

７日目
な の か め

 

発症
はっしょう

後
ご

１日目
いちにちめ

に解熱
げ ね つ

した場合
ば あ い

 

  

 
    

 

発症
はっしょう

後
ご

２日目
ふ つ か め

に解熱
げ ね つ

した場合
ば あ い

 

 
      

 

発症
はっしょう

後
ご

３日目
み っ か め

に解熱
げ ね つ

した場合
ば あ い

 

       

 

発症
はっしょう

後
ご

４日目
よ っ か め

に解熱
げ ね つ

した場合
ば あ い
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はつねつ

 

発熱
はつねつ

 
解熱
げ ね つ

 
解熱後
げ ね つ ご

 
１日目 登校可

とうこうか
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１日目 

解熱後
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解熱後
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