
＊課題の提出は必要ありません 

<1年生
ねんせい

のみなさんへ> 

入学式
に ゅ うが く し き

から１週間
しゅうかん

がたとうとしています。みなさん、元気
げ ん き

に過
す

ごしていますか？みなさんと会
あ

えない日
ひ

がつづき、先生
せんせい

たちはとても

さびしいです。今
いま

、先生
せんせい

たちは、みなさんと一緒
い っ し ょ

に過
す

ごせる日
ひ

を楽
たの

しみに準備
じ ゅ ん び

をがんばっています。みなさんもその日
ひ

のために、今
いま

で

きること(手洗
て あ ら

い・うがい・早寝
は や ね

早
はや

起
お

き・勉強
べんきょう

)をがんばってほしいなと思
お も

います。つぎに学校
が っ こ う

で会
あ

った時
と き

は、たくさんお話
はなし

を聞
き

かせてく

ださいね。 

では、みなさんとまた笑顔
え が お

で会
あ

える日
ひ

を楽
たの

しみにしています。 

１年
ねん

１組
く み

担任
たんにん

 杉山
すぎやま

 寛
ひろ

華
か

 ２組
く み

担任
たんにん

 相庭
あ い ば

 芙良乃
ふ ら の

 ３組
く み

担任
たんにん

 伊東
い と う

 良介
りょうすけ

 

４組
く み

担任
たんにん

 中根
な か ね

 桃
も も

花
か

   ５組
く み

担任
たんにん

 塚原
つかはら

 寿子
ひ さ こ

〈保護者の皆様へ〉 

改めまして、お子様のご入学おめでとうございます。 

4月の授業が実施できず、学習面の遅れも心配されていることと思われます。そこで家庭での取り組みとして実践できることを何

点か紹介いたします。できる範囲で構いませんので家庭学習の参考にしていただければと思います。また、ご心配なことがありまし

たら、学校までお電話ください。 

 

〈家庭学習について〉 

  

～お家
う ち

で挑戦
ち ょ うせん

してみよう～ 

 内容
な い よ う

 やり方
かた

 

国語
こ く ご

 

①ひらがなを読
よ

む練習
れんしゅう

をする 

②えんぴつの持
も

ち方
かた

を確認
か く に ん

する 

③自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

をひらがなで書
か

く 

・教科書
き ょ う か し ょ

(ｐ64，65)を見
み

て、50音
お ん

順
じゅん

や指
ゆび

さししたひらがなを読
よ

む 

・書写
し ょ し ゃ

の教科書
き ょ う か し ょ

(ｐ6，7)を見
み

て、確認
か く に ん

する 

・ひらがな表
ひょう

をよく見
み

て、書
か

き順
じゅん

や字
じ

の形
かたち

に気
き

をつけて書
か

く 

算数
さ ん す う

 
①数

かず

を数
かぞ

える（１～１０など） 

②算数
さ ん す う

ブロックを色
いろ

別
べつ

に数
かぞ

える 

・算数
さ ん す う

ブロックを並
な ら

べながら数
かぞ

える 

・「白
し ろ

いくつ？黄色
き い ろ

いくつ？」とそれぞれの数
かず

を数
かぞ

える 

生活面
せいかつめん

 

①決
き

まった時間
じ か ん

に起
お

きる・寝
ね

る 

②一人
ひ と り

で体操
た い そ う

着
ぎ

に着替
き が

える練習
れんしゅう

をする 

③自分
じ ぶ ん

のクラスと担任
たんにん

の先生
せんせい

の名前
な ま え

を覚
おぼ

える 

・登校
と う こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて、起
お

きたり寝
ね

たりする 

・体操
た い そ う

着
ぎ

に着替
き が

えて、脱
ぬ

いだ服
ふ く

をたたんで体操
た い そ う

着
ぎ

袋
ぶくろ

に入
い

れる 

・自分
じ ぶ ん

のクラスや担任
たんにん

の先生
せんせい

の名前
な ま え

を言
い

ったり書
か

いたりする 

～その他
た

～ 

・お手伝
て つ だ

い（テーブル拭
ふ

き、お箸
はし

並
なら

べ、洗濯物
せんたくもの

たたみ、配膳
はいぜん

、くつをそろえる、掃除
そ う じ

など） 

・時計
と け い

を見
み

て行動
こ う ど う

する練習
れんしゅう

（長
なが

い針
はり

が○になるまで…、○時
じ

まで…など） 

・持
も

ち物
もの

の確認
かくにん

と名前
な ま え

の記入
きにゅ う

の確認
かくにん

（体育
たいいく

館履
か ん ば

き、手
て

さげ、ブックバック、お道具箱
ど う ぐ ば こ

の中身
なかみ

ののり、はさみなど） 

・掃除
そ う じ

に備
そな

えて、ぞうきんをしぼる練習
れんしゅう

（２回
かい

たたんでたて向
む

きにぎゅっ！） 

・教科書
き ょ うか し ょ

をランドセルに入
い

れる練習
れんしゅう

（時間割
じ か ん わ り

をスタートした時
とき

に、すぐできるようにしよう） 

～学習サイトの紹介～ 

□NHK for school （教育テレビ）の番組視聴  https://www.nhk.or.jp/school/ 

・新・ざわざわ森のがんこちゃん（１年道徳）  「あいさつはだれのため」 など  放送日 毎週金曜９時～９時１０分 

・ことばドリル（1 年国語）       放送日 毎週月曜９時２５分～９時３５分 

・ストレッチマンゴールド（特支体育） 放送日 毎週木曜９時～９時１０分 

□ぷりんときっず：幼児・小学生の無料プリント https://print-kids.net/ 

・国語や算数など、学習用プリントが載っていますので参考にしてください 

https://www.nhk.or.jp/school/
https://print-kids.net/

