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･･･前略･･･ 雑誌にこんな話が載ってい

ました。「正月に初日の出を拝む人は多い

が、大晦日の夕日を拝む人は少ない。毎年大

晦日の夕日を眺め、おてんとう様、今年一年

ありがとうございました。と、感謝すること

のできる人、そういう人こそが、豊かな人生

をおくることができるのではないでしょう

か」とあり、ドキッとさせられました。 

確かに「一年の計は元旦にあり」と言って

これからの一年をあれこれ希望や夢をもっ

て祈ることは 

ありますが、 

大晦日の夕日 

に、この一年 

に受けた様々 

な思いに対し 

て感謝の心を 

込めて祈ることは忘れがちです。 

初日の出の時には、願いが中心となるの

は、自然であります。 

しかし、一年最後の沈んでいく夕日に向

かっては、ただ「ありがとうございました」

の感謝の気持ちだけでしょう。心の安らぎ

にとって何か重要な行為を見過ごしていた

と教えられた一文でありました。



【１月行事予定】 

 

 


