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７月号 

「今を大切に！」 
校長  小澤 裕之 

一学期を振り返ってみると、各学年校外行事がありました。どの学年も行事を通して、学級のそして学年の

仲間との絆を強くするとともに、学年全体が一回り大きくなったように思います。貴重な体験と得た感動は、

大切な思い出となって残っていることと思います。 

中体連の夏の大会という大きな舞台もありました。この大会を目指して努力してきました。鶴間中学校生徒

としての自信と誇りをもって臨んでいました。まだ大会は続きます。悔いの残らないように全力で臨んでくだ

さい。 

みなさんはすでに夏休みにいろいろな計画を立てていることと思います。３年生は高校入試という壁と本格

的に向き合うこととなります。大きな目標に向かって粘り強く取り組んでください。１・２年生も、苦手教科

の克服や部活等で自分なりの課題を設定し、まず「今できること」を積み重ねてみてください。 

ぜひ、みなさんには、「今を大切に」してもらいたいと思います。「今を大切に」生きることが、より良い未来

をつくるために大切だと思います。なぜなら、今の積み重ねの上に、未来があるからです。 「今」が「未来」

なのです。  

人は過去を振り返ったり、未来に思いを馳せたりするものです。より良い未来のヒントは過去にあります。 

未来に思いを馳せることで、今のみなさんに必要なことがわかります。「過去」や「未来」に行くことで、わか

ることがあります。しかし、過去に執着していては何も変わりません。「今ここ」の幸せに気づき、今を大切に

生きることがなければ、いくら未来のことを考えても、いつまでたっても実現できないということになりかね

ません。それは、過去や未来ばかりに意識が向いてしまうと、今を大切に積み重ねることがおろそかになって

しまうからです。私たちは今を生きています。なりたい自分や手に入れたい未来に近づくために、今を大切に

積み重ねていきましょう。 

 今年の夏も暑い日が続くでしょう。熱中症に気をつけるとともに、体調管理には十分気をつけてください。

また、ネットトラブルや交通事故にも気をつけて過ごしてください。さらには、１学期気持ちが少し疲れたな

と思う人は、十分に心の休養をとってください。３８日間という長い休みにしかできないことにチャレンジし

有意義な夏休みを過ごしてください。 

体育祭に向けて                    生徒実行委員長 

スローガン：「水滴石穿
すいてきせきせん

 ～見せつけろ俺らの努力の結晶～」 

色分け ：赤（１０２、２０３、３０３） 青（１０３．２０１、３０２）  

緑（１０４、２０２、３０１） 黄（１０１．２０４．３０４） 

第４９回体育祭実行委員長の吉田笹良です。今年度のスローガンは上記の通りです。 

１年生は最初なので先輩の動きをよく見て、全力で楽しみましょう。２年生は昨年度 

の経験を生かし、中堅学年として頑張りましょう。３年生は最後の体育祭になるので１・２年生の見本になれ

るように全力を出しましょう。スローガンを忘れずに最後まで全力で楽しかったと思える体育祭にできるよう

練習から本番同様に集中し、体育祭実行委員をはじめ、先輩・後輩のつながりを持ち頑張っていきましょう。 

体育祭実行委員会でこの体育祭を盛り上げられるように準備から本番まで全力を尽くして頑張ります。 

俺についてこい！！ 

                          

                                

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪部活動壮行会後に、３年生の集合写真を撮りました♪最後の夏に向けてファイト♪≫ 

 

中３ 思春期セミナー 7月11日(火) 実施 

 大和市の中学校では、３年生を対象に「思春期

セミナー」を行います。今年度は、林間クリニッ

ク 中村 寛江先生が本校を担当してくださいまし

た。しっかりと先生の話を聴き、自分の心とから

だについて見つめることができたのではないかと

思います。 

 情報モラル学習 ７月１８日（火） ＊学年ごとに実施 

本校では、例年夏休みに入る前に生徒向けに情報モラル学習を行っています。今年度は、教育ネット

の橋本先生に来ていただき、学年ごとにZoom形式で情報モラルについて学びました。 

１年生はSNSの仕組みや個人情報について、２年生はネット上でのコミュニケーションやメディアバ

ランスについて、３年生はネットを通じた出会いの危険性について学びました。 

夏休みは生徒たちのスマートフォンやパソコンなどに触れる時間が増えます。改めて使い方やルール

を見直し、適切に使用してほしいと思います。 

＊大和市教育委員会では、夏季休業中【７月21日（金）～８月27日（日）】において、安心・安全にChromebook

を活用できるよう、夜間の利用を制限いたします。学習に有効に活用いただくとともに、健康に気を付け規則正しく

生活することができますよう、ご配慮ください。ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。                 

     ＜制限時間＞  中学生   ２３：００～翌６：００ 

大和市立小中学校では、学校閉庁日と電話対応時間について、次のようになりますので、ご理解

とご協力をお願いいたします。 

【学校閉庁日について】 

令和５年８月10日（木）14日（月）15日（火）は学校閉庁日になります。学校閉庁日は、終日電

話対応などの対外的な業務は停止されます。事故等で緊急に連絡を要する場合に限り、下記の大和

市教育委員会に連絡（８時30分～17時15分）をしてください。 

 連絡先  学校施設に関すること   教育総務課 046-260-5203 

           児童・生徒に関すること  指導室   046-260-5210 

           転入・転出に関すること  学校教育課 046-260-5208 

【電話対応時間について】 

夏休み期間の学校への電話は、８時30分～17時にお願いします。この時間以外は留守番メッセー

ジ（録音はできません）になりますので、ご注意ください。また、校内の見回りや昼休憩等により

電話に出られない場合があります。 

中２ 喫煙防止セミナー 7月11日(火) 実施 

本校では、２年に１回「喫煙防止セミナー」を

２年生で実施しています。今年度は、はらだメン

タルクリニック 原田 久先生にMeet形式のセミナ

ーを行っていただきました。たばこやスマホの依

存性について、学ぶことができたのではないかと

思います。 


