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４月号 

「心のコップを上向きに」 
校長 小澤 裕之 

                                （４月８日始業式より抜粋） 

 

今年は昨年より少し遅い桜の開花になりました。体育館前の桜は、今まさに満開になっています。今

日から学校は、新年度・令和６年度・２０２４年度のスタートです。みなさん進級おめでとうございま

す。鶴間中学校は、今年度創立５０周年を迎えます。１１月には、記念式典も予定しています。 

５０年目の新たな鶴間中学校の歴史をみなさんと共に築いていきたいと思います。 

新年度のスタートにあたり「心のコップを上向きに」という話をします。コップを「心（心構え）」と

し、水を様々な人からのアドバイス等とします。その時にコップに水を入れる（目標を達成する）に

は、コップは上向きですか？下向きですか？わかりますね。当然、上向きでないと水は入りません。つ

まり、コップが心ならば心を上向き、言うなれば、「アドバイスを受け入れようとする心、自ら学ぼうと

する心、素直に人の話を聴き入れようとする心」がなければ、いくら目標を立てても自分の力だけで達

成させることは困難になるということです。逆に、心のコップが下を向いていると、アドバイスや話が

入ってきません。いつも不満を持っていたり、考え方が後ろ向きになったりで、やる気がない状態で

す。それでは、「心のコップを上向きに」するにはどうしたらよいかというと、一つはきれいな心を持つ

ことだと思います。きれいな心を持つためには、自分の周りの環境をきれいにすることです。すなわ

ち、掃除を一生懸命に行い、心もきれいになることです。そして、しっかりとあいさつができ、時間を

守り、感謝の心、素直な心を持つことだと思います。ロサンゼルス・ドジャース大谷翔平選手は、試合

中に、グランドのごみを拾い、ポケットに入れる姿が放送され話題になり絶賛されました。大谷選手

は、「人が捨てた運を拾っている」と表現していました。高校生の頃からゴミ拾いを大事な行動として意

識し、今でもそれを続ける大谷選手。「ゴミを拾う」という行為によって、心を清らかな状態に保ってい

るのではないかと思います。偉大な人ほど謙虚で感謝する気持ちをもっています。ぜひ、自らの目標を

実現するためにもコップを常に上向きに、良いことは吸収するという心がけで、着実に成長して行って

ほしいと思います。 

先生たちもそうした君たちの「心のコップ」を支えていきたいと思います。それでは、コップを上向きに

毎日を生活してください。笑顔あふれる学校にするために１年間がんばっていきましょう。 

最後に、この一年間、健康でけがのないように学校生活を送りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１学年主任＞ 

 入学おめでとうございます。入学式から一週

間が過ぎましたが、たくさんの「新しいこと」

に一生懸命取り組もうとしている姿を毎日見る

ことができて、とてもうれしいです。 

一人ひとりのよいところをたくさん見つけな

がら、「ありがとう」があふれる学年を目指し

て担当職員一同一生懸命がんばりますので、ご

家庭の皆様のご協力をよろしくお願いします。

  

 

 

 

＜２学年主任＞ 

進級おめでとうございます。今年度も緑学年の一

員として生徒と関わることができること、本当にう

れしく思います。２年生では、９月にキャンプが予

定されています。生徒の皆さんとともにしっかりと

準備を行い、一生の思い出となる行事にしていきた

いと思います。保護者の皆様、本年度も鶴間中学校

の教育活動へのご理解、ご協力をよろしくお願いい

たします。職員一同、子供たちの成長のために精一

杯取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対面式・歓迎会】４月１１日（木）実施 生徒会担当教員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月１１日（木）、体育館で生徒会主催の対面式・新入生歓迎会が行われました。２・３年生の温か

い拍手に包まれながら、緊張の面持ちで体育館に入ってきた１年生。 

第１部では２・３年生による校歌斉唱、生徒会本部による中学校生活の紹介、各委員会の代表から仕

事内容や協力してほしいことについての発表がありました。 

 第２部は部活動の紹介でした。各部の部長が目標や練習日程などを伝えてくれ、各部のパフォーマン

スはさまざまな工夫がされており、会場を大いに沸かせてくれました。 

 １年生の皆さんはまだまだ不安も多いと思いますが、鶴間中学校には

とてもユニークで頼れる先輩がたくさんいます。先輩たちとも積極的に

交流して、１日も早く鶴間中学校の生徒として楽しく学校生活を送って

ほしいと思います。 

 ２・３年生の皆さんは鶴間中学校の顔として、言葉だけでなく行動で

も後輩たちを引っ張り、よりよい鶴間中学校にしていってほしいです。 

 これからもみんなで素晴らしい鶴間中学校を作り上げていきましょう。 

＜３学年主任＞ 

進級おめでとうございます。最高学年として、

エネルギー溢れる青学年の生徒がさまざまな場面

で活躍してくれることを確信しています。そして

３年生は卒業後の進路を決める大事な１年でもあ

ります。３学年職員全員で、一人ひとりの生徒を

見つめ、納得できる進路の実現に向けて保護者の

みなさまと共にお子様を支えていきたいと思って

います。保護者の皆様、本年度もどうぞよろしく

お願いいたします。 

 

＜生徒指導主任＞ 

入学・進級おめでとうございます。４月を迎え

各学年それぞれ新たな気持ちでスタートしたこと

と思います。鶴間中では生徒一人ひとりに寄り添

い支援するために、毎月アンケートなどで相談が

できるような取り組みなどもしています。皆さん

が充実した学校生活を過ごせるよう、先生たちや

地域の方々、そして保護者の皆様の協力をいただ

きながら、サポートしていきたいと思います。 

 

創立５０周年となる

令和６年度の始業式

・入学式では、   

在校生・新入生を、

満開の桜が出迎えて

くれていました。  


