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第８回運営委員会が２月１７日（月）ＰＴＡ会議室で開かれました。 

◆校長先生より今後の行事予定のお話がありました。 

◆各委員会の進捗状況を皆で話し合いました。 

◆皆で１年間の感想を話し合いました。 

◆令和７年度本部役員及び会計監査員が運営委員会にて承認を受け決定いたしました。 

 

【 対外会議出席報告 】 

《本部》  

１月２７日（月）代表者会議 

２月１９日（水）学校保健講演会 

２月２８日（金）市 PTA の決算総会 

 

 

― 本部より － 

２月１０日（月）ＰＴＡ会議室にて、校長先生立ち合いのもと、新年度委員の選出を行いました。 

次年度委員に決定した皆さま、１年間よろしくお願いいたします。 

下記の日程で全体会を開催する予定です。 

 

委員会 文化委員会 広報委員会 学年委員会 役員指名委員会 

日時 ３月 6日（木） ３月１１日（火） ３月５日（水） ３月６日（木） 

時間 １０：３０～ １０：３０～ １０：３０～ １０：００～ 

場所 ＰＴＡ会議室 ＰＴＡ会議室 ＰＴＡ会議室 中央棟４階ＰＣルーム 

 

 

― 学年委員会 ― 

学年委員では現在引き継ぎの最終チェックを行っており各学年、イベントでの様子が思い返さ

れます。次年度の委員さんがイベントの計画をたてる時に参考になる内容作りをしています！

春、右も左も分からずに途方に暮れた自分達の経験を活かして、来年度の委員の皆さんが少しで

もスムーズに委員会活動を始められるように、引き継ぎ準備を整えたいと思います。 

 

 

― 文化委員会 ― 

1月下旬、今年度最後の文化委員会を開催しました。 

今年度の活動についての振り返りを各自提出し、備品類の整理、次年度委員への引き継ぎ準備、

イベントパフォーマーの方へのお礼の色紙書きなどを行いました。 
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― 広報委員会 ― 

2月 20日（木）に広報誌「北小まつり号」が発行されました。各担当が時間をかけて工夫を 

凝らし、ついに完成しました！紙質にもこだわりましたので、ぜひご家庭でお子さまと一緒にご 

覧いただき、北小まつりの思い出を振り返っていただければと思います。今年度の広報誌はこれ 

で終了となります。広報委員会の活動にご協力いただいた先生方、保護者の皆さまに心より感謝 

申し上げます。 

 

 

― 校外生活指導委員会 ― 

2月 13日(木)に全体会(新年度委員顔合わせ及び係決め・係引継ぎ)を開催し、新年度委員へ係

の引継ぎ業務を行います。また 3 月 13 日(木)には、新旧委員引継ぎ会・第 1回校外委員を開催

する予定です。新しい通学班編成を行い、新年度委員が新年度までに配布を行います。よろしく

お願いします。 

 

 

― 役員指名委員会 ― 

令和 7 年本部役員及び会計監査員が 2 月 17 日（月）の運営委員会にて承認を受け決定致しま

した。 

各役員の方々は先日配布しました書面の通りとなります。 

皆様のご協力に役員指名委員一同とても感謝しております。本当にありがとうございました。 

 

 

― バレーボール実行委員会 ― 

２月１日（土）に冬季校内大会が開催され、先生・保護者によるこどもレクリエーションも行

なわれるなど、多数の先生方にも参加いただき総勢４０名以上のにぎやかな大会となりました。 

また、今後も定期的にバレーボール体験会を開催していますので、配布されるお知らせをご覧く

ださい。みなさまのご参加をお待ちしております。 

 

 

― お知らせ ― 

来年度より、現在のＰＴＡ会議室は移動となります。 

詳しい教室配置は、4 月以降学校から発信されます。ご確認ください。 

 

 

 

今年度の運営委員会は終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 



 

―学校給食講習会に参加させて頂いて― 

 

―5 年生保護者― 

 

今回、初めて学校給食講習会に参加したのですが、給食を作るうえで、様々な工夫や栄養士さん 

・調理員の方々の大変さを知ることができました。 

第 1 回目は、講習と調理場の見学をしました。見たことのない大きな釜やヘラで食材をかき混ぜる 

工程には目が釘付けになり、男性だけでなく女性も作業をされており、力作業の中にも美味しく 

作る思いが込められているのを感じました。 

また、給食が学校で出される時間を考えて作られていることもお聞きして、朝早くからの作業に 

頭が下がる思いでした。作り終えて最後に検食する方がいて、異物が入っていないかのチェック 

もされていて、一つ一つの作業を間違わないようにそれぞれの担当がある事にスピードも大事 

だけど、工程も丁寧にしているのがよく分かりました。 

 

第 2 回目は、調理実習室をお借りして、実際に給食メニューを調理しました。同じ市内の 

お母さん方と楽しく会話をしながら調理ができました。 

どのメニューも美味しく調理ができ、特に一番作りたかったのは ABCマカロニスープでした。 

野菜を細かく刻み、豚骨ベースのスープで煮るのですが、コンソメと塩コショウだけで味を整い、 

普段家で作るときに味が濃くなってしまうので参考にしたいと思いました。アルファベットの 

マカロニも煮崩れる事なくとても子どもが喜びそう！と思いました。 

サバの竜田揚げは骨がない物を使用していて、魚嫌いな子でも食べられるように工夫している 

そうです。食材選びも様々な配慮があって、ほとんどが大和市内の農家さんから仕入れて地の物 

を食べてもらう。という栄養士さんや農家さんの努力があってこそ！と実感しました。 

改めて、食の大事さと、子供たちによく噛んで食べる事を学ばせて頂き、とても貴重な体験をさせて 

頂き、ありがとうございました！また次回も、この様な機会がありましたら参加させて頂きたいと 

思います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

―６年生保護者― 

 

私が給食ボランティア委員になろうと思ったのが、前年の委員さん同様 

① 我が子の学校話題 NO.1 が給食の話であること 

② 家ではあまり好きではない食材も給食では完食していること 

③ 学校給食のレシピでキムトックスープを作ったら、我が子だけでなく親族でバクバク食べてくれた 

ことがあり、給食の秘密を知りたいと思ったことからでした。 

 

講習会に参加してみて、大和市では手作りにこだわった完全給食を提供していることを感じました。 

 

献立作りでは、楽しく美味しく、いろんな食材、旬の食材、季節を感じる生の果物を取り入れ、 

限られた予算内でバランスの取れた子供の成長に必要な栄養素を摂取できるメニューを作成 

しているそうです。 

冷凍食品などは使用せず、炊き込みご飯は朝から手作り、コロッケや餃子を包むのも手作り。 

ジャガイモの芽を取るのや里芋を切るのも人の手によって作業と知り、驚きました。衛生面に 

おいても調理をする人の徹底した衛生管理、食材について葉物野菜の虫のチェックや入念な洗浄、 

メロンをゆでて殺菌するなどの工程にも驚きました。 

最近では、いろんな食材について食べ慣れないご家庭が増えていて、食べ方が分からず事故になる 

ケースがあるそうです。 

学校給食では、サンプルケースの上に注意喚起をしたり、放送などで「よく噛んで食べよう」と 

啓発していると知りました。 

魚だけでなく、うずらの卵の丸呑みなど窒息の恐れのある食べ物は多く存在します。魚の骨の取り方 

やよく噛んで食べることなど食べ方の指導が各家庭で必要であることを改めて教えていただきました。 

調理実習では、麦ごはん、鮭のから揚げ、ABCマカロニスープ、パリパリサラダ、チーズケーキ 

を全て手作りで調理し、実食しました。子どもに話したら、ABC マカロニスープは人気メニューで、 

「いいな ずるいー」、レシピを見せると「作ってー」と反応が良く我が家で作れる給食メニューが 

増えました。 

実際に見て学んで実食してみて、これなら安心して楽しく美味しい給食の時間を過ごせると納得 

しました。このような機会を与えていただきありがとうございました。 
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