
●季節の食材・・・ 1日(火)なめこ汁     2日(水)きのこのスパゲティー　　3日(木)おさつチキン　　4日(金)秋味カレー　　
　　　　　　　　　 　 　7日(月)さつまいもごはん　　18日(金)おさつチップス　　29日(火)鰹の香味揚げ、秋のみそ汁
●郷土料理【神奈川県】・・・・・ 25日(金)揚げしゅうまい、けんちん汁
●新献立・・・・・  15日(火)ユーリンチー　 中華料理のひとつです。しょうゆベースのたれを揚げた鶏肉にかけます。

　　　　　　　　　    25日(金)じゃこおひたし じゃこのうまみとごま油が香るおひたしです。

●行事食・新献立・・・・・  11日(金)月見団子汁 10月15日(火)は十三夜です。

【食材の入荷等の都合で献立の一部が変更となる場合があります。ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。】
【給食費のお知らせ】給食を停止する時は、必ず事前に担任までお申し出ください。詳しくは4月に配布した大和市教育委員会の給食費のお知らせを
　　　　　　　　　　ご確認ください。
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大和市立西鶴間小学校
10月分　がっこうきゅうしょくよていこんだてひょう
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たん白質(g)

＜小学校＞
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～今月の給食について

学校給食で使用する

食品の原材料に

ついてはこちら ⇒

「さつまいも」「きのこ」「かつお」など秋が旬の食べ物がたくさん登場します。
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☆郷土料理☆

☆新献立☆

☆新献立☆

☆新献立☆☆行事食☆

★☆５ねんせい☆★

★☆きぼうこんだて☆★


