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学 校 だ よ り 

～掃除
そ う じ

するって、気持
き も

ちいい！～ 

校長
こうちょう

   高井
た か い

 洋一
よういち

 

 「あっ、あった！こんな大きい
お お   

石
いし

ころ見つけた
み    

！」「校長
こうちょう

先生
せんせい

、こんなに石
いし

拾った
ひ ろ   

よ！」（1
 

年生
ねんせい

）「な

かなか手
て

が届かない
と ど     

。よいしょっと。やっと抜けた
ぬ   

！」（5年生
ねんせい

）「この草
くさ

、なかなか抜けない
ぬ    

！二人
ふ た り

で

抜いて
ぬ   

みよう！」（4年生
ねんせい

）「校長
こうちょう

先生
せんせい

、落ち葉
お  ば

こんなにあったよ！」（2年生
ねんせい

）「木
き

の枝
えだ

、こんなに

見つけた
み    

よ！」（3年生
ねんせい

）「・・・」（無言
む ご ん

で黙々
もくもく

と作業
さぎょう

する 6年生
ねんせい

）。5月
がつ

26日
にち

は全校
ぜんこう

美化
び か

活動
かつどう

が

行われました
おこな           

。８：４０に始めて
は じ   

、８：５５に終了
しゅうりょう

しました。この 15分間
ふんかん

、全校
ぜんこう

でひたすら校地内
こ う ち な い

を

掃除
そ う じ

しました。どの学年
がくねん

も任された
ま か     

場所
ば し ょ

を一生懸命
いっしょうけんめい

きれいにしていました。そんな子供
こ ど も

たちの

一生懸命
いっしょうけんめい

掃除
そ う じ

する姿
すがた

を見て
み  

いて、心
こころ

が洗われる
あ ら    

ような思い
お も  

になり、とても幸せ
しあわ  

な気持
き も

ちになりまし

た。「掃除
そ う じ

には人
ひと

を幸せ
しあわ  

にする力
ちから

がある」と、私
わたし

は信
しん

じています。 

約
やく

2500年前
ねんまえ

、お釈迦
 し ゃ か

様
さま

が弟子
で し

たちに次
つぎ

のような「掃除
そ う じ

の功徳
く ど く

」を五つ
い つ  

説いた
と   

という言い伝
い   つ た

えが

あるそうです。五つ目
い つ  め

はまだ体験
たいけん

できないことなので割愛
かつあい

し、ここでは四つ
よ っ  

紹介
しょうかい

します。一つ目
ひ と  め

が

「自心
じ し ん

清浄
せいじょう

」：自分
じ ぶ ん

の心
こころ

と体
からだ

を清め
き よ  

、煩悩
ぼんのう

を断ち切る
た  き  

こと。掃除
そ う じ

をすることで、心
こころ

にたまったゴミや

ほこりを払い
は ら  

、清らか
き よ   

な心
こころ

でいられるようにすること。二つ目
ふ た  め

は「他
た

心
しん

清浄
せいじょう

」：掃除
そ う じ

をしている姿
すがた

を

見て
み

、他人
た に ん

にも良い
よ  

影響
えいきょう

を与え
あ た  

、見て
み  

いる人
ひと

の心
こころ

も清められる
き よ       

こと。掃除
そ う じ

をする人
ひと

の姿
すがた

は、周り
ま わ  

の

人々
ひとびと

に安心感
あんしんかん

と静
しず

けさを与える
あ た   

ということ。三つ目
み っ  め

は「諸天
しょてん

歓喜
か ん き

」：掃除
そ う じ

をすることで周囲
しゅうい

の環境
かんきょう

が

明るく
あ か   

生き生き
い  い  

としてくるということ。環境
かんきょう

が整う
ととの 

ことで良い
よ  

エネルギーが生
う

まれるということ。

四つ目
よ っ  め

は「端正
たんせい

の業
ごう

を植
う

ゆ」：すべてのものが整って
と と の   

くる、何もかも
な に     

が整って
と と の   

くること。人
ひと

の心
こころ

も物事
ものごと

も整って
と と の   

、新た
あ ら  

な美しい
う つ く   

芽
め

が育
そだ

つということ。 

2年生
ねんせい

の遠足
えんそく

「江の島
え  し ま

遠足
えんそく

」での一
ひと

コマ
 

を紹介
しょうかい

します。イルカショースタジアムでお弁当
 べ ん と う

を

食べ終
た  お

わって、自分
じ ぶ ん

たちの荷物
に も つ

をまとめている時
とき

のことです。誰
だれ

に言われる
い   

わけでもなく、一人
ひ と り

の

女
おんな

の子
こ

が黙々
もくもく

と辺り
あ た  

のゴミを拾って
ひ ろ   

いたのです。そして拾った
ひ ろ   

ゴミを自分
じ ぶ ん

が持って
も   

きたゴミ袋
ぶくろ

にさ

りげなく入れる
い   

とまた、ゴミ拾い
ひ ろ  

を続
つづ

けていました。その姿
すがた

はとても素敵
す て き

でした。私
わたし

も感化
か ん か

され、ゴミ

を拾い始めました
ひ ろ  は じ      

。気づく
き   

と何人
なんにん

かの子供
こ ど も

たちもゴミ拾
ひろ

いをしていました。みんなでゴミ拾
ひろ

いをする

と、あっという間
ま

に辺り
あ た  

のゴミはなくなりました。「立つ
た  

鳥
とり

跡
あと

を濁さず
に ご   

」とは、そんな 2年生
ねんせい

の姿
すがた

のこ

とをいうのだと感動
かんどう

しました。2年生
ねんせい

、素晴
す ば

らしい。 

この話
はなし

には素敵
す て き

なエピソードがもう一つ
ひ と  

ありました。イルカショー終了後
しゅうりょうご

、清掃
せいそう

スタッフ総出
そ う で

でス

タジアムを清掃
せいそう

するそうです。西鶴間
に し つ る ま

小学校
しょうがっこう

がスタジアムを立ち去ろう
た  さ   

とした時
とき

のことです。清掃
せいそう

ス

タッフの方
かた

一人
ひ と り

が私
わたし

に近寄
ち か よ

ってこられました。そして、笑顔
え が お

で声
こえ

をかけられました。「きれいにしてく

ださり、ありがとうございました」と。子供
こ ど も

たちのゴミを拾う
ひ ろ  

姿
すがた

に感動
かんどう

し、スタッフの方
かた

から感謝
かんしゃ

され、

さらに感動
かんどう

しました。とても素敵
す て き

な遠足
えんそく

でした。 

自分
じ ぶ ん

の心
こころ

、他人
た に ん

の心
こころ

、周り
ま わ  

の環境
かんきょう

、そしてすべてが整い清められる
と と の  き よ        

という「掃除
そ う じ

の功徳
く ど く

」のとおり、

「掃除
そ う じ

するって、気持
き も

ちいい！」。 



日 曜 学校行事

1 火
【給食費集金日】
【普5】3～6年
【普4】1,2年

16 水 給食終了

17 木 【短4】

18 金
【短4】（12:10下校）
大掃除（11:15～11:35）
1学期終業式

21 月
海の日
夏季休業開始

22 火
夏休み寺子屋
(22日～25日,29日～31日)

７月のおもな行事予定

日 曜 学校行事 相談員

1 日

2 月 5年代休

3 火 【給食費集金日　5年以外】 ○

4 水 2年町探検

5 木

4,6年歯科検診
【5年給食費集金日】
5年自転車教室
3～6年寺プロ

6 金

7 土

8 日

9 月
第2回クラブ活動
1～3年【水4】13:15下校

10 火
班長会議（中・昼休み）
第1回全校児童集会

○

11 水 4年遠足(宮ケ瀬ダム) ○

12 木
3,5年歯科検診
小中一斉引き渡し訓練(5校時)
2年町探検予備日

13 金 【短6】14:30下校　研修会のため

14 土

15 日

16 月

17 火 4年下水道出前授業 ○

18 水
【水4】13:15下校　研究会のため
第1回全校児童集会予備日

19 木 1,2年歯科検診

20 金
代表委員会(中休み)
【普5】14:35下校

21 土 【普3】11:40下校　土曜授業参観

22 日

23 月 振替休業

24 火 ○

25 水 4年眼科検診 ○

26 木

【普5】14:35下校
3年スーパーマーケット見学
ロング昼休み
3～6年寺プロ

27 金 【短6】14:30下校　研究会のため

28 土

29 日

30 月

６月の行事予定 水筒について 

少しずつ蒸し暑い日が多くなってきています。本校で

は熱中症対策として水筒の持参を認めています。 

水筒の中身については、水、お茶を基本としますが、

熱中症が心配となるこの時期はミネラル麦茶、スポーツ

ドリンクなどを推奨します。また、氷を入れてくることも

可とします。（学校の水は安全ですので、水筒の中身が

なくなったときや、水筒を持参しない場合には学校の水

道水を飲むことも可能です。） 

飲んでよい場所や時間については、決まりを守るよう

ご家庭でも声掛けをお願いします。また、水筒をクロー

ムブックと一緒にランドセルに入れないことや、安全の

ため、手に持ったまま登校しないことも併せてご指導を

お願いします。（肩ひもがない水筒については、肩ひも

付きのペットボトルホルダーに入れて肩掛けにするなど

各家庭で工夫をお願いします。） 

 

引き渡し訓練について 

６月１２日（木）に引き渡し訓練を予定しています。緊

急時を想定し、学校でお子様を保護者に引き渡す訓練

です。13:30 発災の想定ですので 13:35 以降に各家

庭を出発するようにお願いします。（引き渡し開始は

13:45 ですが、災害を想定した訓練ですので、引き渡

し時刻を目指すのではなく、出発時刻を合わせるように

お願いします。）詳細は先日配付のお便りをご覧くださ

い。 

 

電話でのお問い合わせについて 

毎日の下校時刻については、日課表を学校ホームペ

ージに掲載しておりますのでそちらでご確認ください。

また、通常と異なる下校時刻の場合は学校だより、学年

だよりでお知らせしておりますので、そちらでご確認く

ださい。（学校だよりについてはホームページでもご覧

いただけます。） 

また、授業時間中のお電話については、授業に支障

が出るため担任にお繋ぎできない場合がありますこと

をご了承ください。 

 

 

 

土曜参観について                             

６月２１日（土）に土曜参観を予定しています。参観時間など、詳し

くは５月２１日配信のお便りをご覧ください。また、６月２３日（月）は

振替休業となります。 

 

こちらの予定は５月３０日時点のものです。今後、変更に

なる可能性があることをご承知おきください。 


