
 

一人ひとりの思い出に残る運動会に 

 

暑さを伝えるドラえもんの色に一喜一憂する子供の声が、少しずつ小さくなってきました。

いつの間にか学校の周りに赤や白の彼岸花が花を咲かせ、店頭に「おはぎ」がたくさん並ぶ

など、「暑さ寒さも彼岸まで」を実感できる時期になってきました。 

校庭では、１８日（土）の運動会に向けた練習が、本格的になってきました。 

「運動会」は、学習指導要領の特別活動（学校行事）における健康安全・体育的行事のねらい【心身

の健全な発達や健康の保持増進、事件や事故、災害等から身を守る安全な行動や規律ある集団行動の体

得、運動に親しむ態度の育成、責任感や連帯感の涵養、体力の向上などに資するようにすること。】に基

づく取り組みの一例として、位置づけられています。 

併せて、実施に至るまでの指導の過程を大切にするとともに、体育科の学習内容と関連を図るなど時

間の配当にも留意することが大切である。と、されています。大和小学校でも教員が、夏季休業中に内

容を検討し、曲を選び、動きを練習し、指導について打ち合わせを重ねてきました。 

運動会のような、友だちと目標を共有し、協力し合いながら努力を重ねていく経験は、コミュニケーション能

力や責任感、協調性などの社会性が大きく養われます。それらを後押しするのは、ご家族の方からの励ましや

応援の言葉です。 

「励」という字の語源は、刃物をサソリの毒針のように鋭くなるよう、力強い腕で一

生懸命みがき続ける事だそうです。がんばった結果をたくさんほめると同時に、これまで取

り組んできたことや、積み重ねてきた努力の過程をたくさんほめてあげてください。一人ひとりの

思い出は、子どもたち自身にとって忘れられない大きな財産となると信じています。 

当日は、全員が心身ともに元気な状態で臨めることと、晴天に恵まれた運動会日和になること

を願っております。 

近隣の方々には、運動会当日までご迷惑をおかけしますことお詫び申し上げますとともに、ご理解いただけ

ますことお願い申し上げます。 （学校長） 

 

時間があるとついついスマホを見てしまいます。これではいけないと、なるべく読書をするようにし

ています。時間を忘れてのめりこめる本もあれば、なかなか進まない本もあります。先日「赤毛のアン

シリーズ（全10巻）」を読破しましたが、後半になるほど読むスピードが落ちてしまいました。 

1巻はいわゆる「赤毛のアン」としておなじみの物語で、あっという間に楽しく読めました。2巻以

降はその後のお話です。アンは大人となり、親友ダイアナや養母のマリラはほとんど登場しません。面

白くはありますが、アンの成長を描いた1巻とは違う印象のお話です。頑張って最後まで読みましたが、

無理をして読書習慣が続かなくなってはいけません。読むのが辛くなったら別の本にするなど、持続可

能な範囲で取り組みたいです。ちなみに、最近一気に読めたのは「狼王ロボ」です。   （教頭） 
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