
金木犀の香りが心地よく漂い、空を見上げると澄んだ空気のなかに赤とん

ぼが見られる季節、いよいよ秋。学校生活も一年の折り返し地点となりまし

た。今年の９月は厳しい残暑と秋雨前線や台風による雨が同居したひと月で

した。秋分の日を過ぎ、ふと気が付くと日の暮れるのが早くなったことを実感し

ています。この季節、「○○の秋」という言葉を耳にする機会も多いと思います

が、みなさんはどんな秋を思い浮かべますか？  

例えば、「食欲の秋」。お米、かぼちゃ、梨、ぶどう、きのこ、さつまいも…。様々な食べ物が旬を迎

える味覚の秋、学校給食にも「大学芋」「かぼちゃのチーズ焼き」など季節を感じる献立が並びま

す。今日も教室から、食への感謝の気持ちを込めた「いただきます」や「ごちそうさま」の声が聞こえ

てきます。 

もう一つ思い浮かぶのが、「スポーツの秋」です。秋は湿度も低くなり日差しも強すぎないので体

を動かすにはぴったりの季節です。1964年の東京オリンピック開会式のあった10月10日を記念

して「体育の日」が制定され（現在は「スポーツの日」）、この時期に様々な体育的なイベントが行

われるようになりました。 

 

さて、本校でも運動会の練習が始まりました。10月１７日（土）に第１２３回運

動会を開催いたします。子どもたちは、学年や個人の目標に向かい演技の練習

などに一生懸命取り組んでいるところです。運動会の準備や練習で協力し合い

ながら努力を重ねていく経験を通して、コミュニケーション能力や責任感、協調

性などの社会性が大きく養われます。多くの人と関わりながら自分の役割を見つけたり力を発揮し

たりして学びを深めていきます。学級・学年や学校全体で力を合わせる場面もあり、お互いに励ま

し合い良さを認め合う大切な時間になると考えています。実りの秋、子どもたちは着実に成長して

います。 

当日は、演技や競技に取り組む子どもたちの姿をぜひご覧ください。そして、子どもたちへの声援

をどうぞよろしくお願いいたします。 

近隣の方々には、運動会当日までご迷惑をおかけしますことお詫び申し上げますとともに、ご理

解いただけますようお願い申し上げます。（校長） 
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